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(2018年度)

順⼤で学んだこと

スポーツを通じて、医科学
的な健康・体⼒づくりを学

ぶと共に⼈々の健康を⽀援
していく姿勢を学ぶことが
できました。

出⾝⾼校
奈良育英⾼等学校

所属先
株式会社 千葉興業銀⾏

Juntendo University.

Faculty of Health 
and 

Sports Science

受験⽣へのメッセージ

スポーツ医学の観点から知識を得たも
のを、アスリートは⾃⾝の競技に活か

し、トレーナーは頼られる機会が多い
ため経験値が⾼まります。教員免許取
得や、トレーニング器具がそろってい

ること、学⽣⽣活を通して仲間と親へ
の感謝を実感し、充実と刺激の多い4

年間になります。

松本 紗依 さん




