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順⼤で学んだこと

スポーツに対する多⾓的な⾒⽅・考え⽅。
⾃分⾃⾝で考え、⾏動し、追及していくこと
の⾯⽩さを学びました。

受験⽣へのメッセージ

スポーツをツールに社会に向けて発信していく
には、スポーツ健康科学に関連した幅広い知識
や教養が必要です。社会や環境の変化に対応し
ながら、専⾨性を深めるカリキュラムと熱⼼な
教員、そしてともに成⻑し合える仲間が順⼤に
います。

寒河江 核さん

出⾝⾼校：⼭形県⽴鶴岡中央⾼等学校
現所属先：筑波⼤学附属桐が丘特別⽀援学校

保健体育科教員

所属ゼミナール（卒業年度）

⽣涯スポーツ国際⽐較ゼミナール（2011年度卒業）




