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英⽂原著 1

Watanabe D, Yamaguchi T, Hu AL, Chiba Y,
Marutani K, Kuwashima Y, Iwama Y, Watanabe
A, Hikima N, Hasebe K, Uehara Y, Mizushima S,
Tabuchi M, Mizushima A

Comprehensive assessment of the impact of
horticultural activities on salivary stress
biomarkers, psychological status, and the
autonomic nervous system response visualized
using a wearable biosensor.

Neuro Endocrinol Lett, 2021 ; 42 : 55-60

英⽂原著 2
Watanabe D, Kimura T, Watanabe K, Takano H,
Uehara Y, Minowa T, Yamashita A, Yoshikawa S,
Mizushima A

Effects of once-yearly zoledronic acid on bone
density and incident vertebral fractures in
nonmetastatic castration-sensitive prostate
cancer patients with osteoporosis.

BMC Cancer, 2021 ; 21 :  422

英⽂原著 3
Watanabe D, Miura K, Yamashita A, Minowa T,
Uehara Y, Mizushima S, Yoshikawa S, Mizushima
A

A Comparison of the Predictive Role of the
Geriatric Nutritional Risk Index and
Immunonutritional Parameters for Postoperative
Complications in Elderly Patients with Renal Cell
Carcinoma.

J Invest Surg, 2021 ; 34 : 1072-1077

英⽂原著 4

Kosugi K, Nishiguchi Y, Miura T, Fujisawa D,
Kawaguchi T, Izumi K, Takehana J, Uehara Y,
Usui Y, Terada T, Inoue Y, Natsume M, Yajima
MY, Watanabe YS, Okizaki A, Matsushima E,
Matsumoto Y.

Association between loneliness and the use of
online peer support groups among cancer
patients with minor children: a cross-sectional
web-based study

J Pain Symptom Manage, 2021; 61(5): 955-962

英⽂原著 5

Masanori Mori, Takashi Kawaguchi, Kengo Imai,
Naosuke Yokomichi, Takashi Yamaguchi, Kozue
Suzuki, Ryo Matsunuma, Hiroaki Watanabe,
Isseki Maeda, Yuko Uehara, Tatsuya Morita,
EASED Investigators

How Successful Is Parenteral Oxycodone for
Relieving Terminal Cancer Dyspnea Compared
With Morphine? A Multicenter Prospective
Observational Study

J Pain Symptom Manage, 2021; 62(2):336-345.

英⽂原著 6

Yan Yan; Toshio Naito; Nin-Chieh Hsu; Dong-Ho
Shin; Hyun-Jae Kang; Arpana R Vidyarthi;
Susumu Tazuma; Jun Hayashi; Gautam A
Deshpande

Adoption of hospitalist care in Asia: Experiences
from Singapore, Taiwan, Korea and Japan J Hosp Med. 2021;16(7):443-445

英⽂原著 7 Mizue Saita; Yan Yan; Kanami Ito; Hiroshi
Sasano; Kuniaki Seyama; Toshio Naito

Reactogenicity following 2 doses of BNT162b2
mRNA COVID-19 vaccine: real-world evidence
from healthcare workers in Japan

J Infect Chemother. 2022;28(1):116-119. Epub
2021 Sep 16.

緩和医療学研究室
⽔嶋章郎　服部信孝



英⽂原著 8 Toshio Naito; Yan Yan; Yoko Tabe; Kuniaki
Seyama; Gautam A Deshpande

Real–world evidence for the effectiveness and
breakthrough of BNT162b2 mRNA COVID–19
vaccine at a medical center in Japan

Hum Vaccin Immunother. 2021;6:1-2.

英⽂原著 9
Bing Qi, Han Liu, Qi Zhou, Li Ji, Xueying Shi,
Yushan Wei, Yajun Gu, Akio Mizushima, Shilin
Xia

An immune-related lncRNA signature for the
prognosis of pancreatic adenocarcinoma AGING 2021 Jul 20;13(14):18806-18826

区分 番号 発表者名 発表タイトル（題⽬・演題・課題等） 学会名, 場所, 発表年⽉⽇等 国際共同

国際学会発表 1 Watanabe D, Yamashita A, Minowa T,
Yoshikawa S, Mizushima A

The predictive role of　sarcopenic obesity on
post-operative complications and its association
with nutritional parameters in kidney cancer
patients undergoing nephrectomy.

The 33nd Congress of the KSSMN & 2021
International Symposium, Seoul, Korea, March
26-27, 2021

国際学会発表 2

Matsumoto Y, Okizaki A, Kiuchi D, Umemura S,
Yamaguchi T, Oyamada S, Fujisawa D,
Kobayashi N, Miyaji T, Mashiko T, Satomi E,
Uehara Y, Kosugi K, Kinoshita H, Mori M,
Yoshida T, Goto K, Ohe Y, Uchitomi Y, Morita T.

Effectiveness of a nurse-led, screening-
triggered, early specialized palliative care
intervention program for patients with advanced
lung cancer: A multicenter randomized
controlled trial.

2021 ASCO Annual Meeting, Online, 4 - 8 Jun
2021

国際学会発表 3
Uehara Y, Matsumoto Y, Kato M, Kosugi T, Sone
M, Nakamura N, Mizushima A, Miyashita M,
Morita T, Yamaguchi T, Satomi E.

Availability and related factors of interventional
therapies for refractory pain in patients with
cancer: a nationwide survey

MASCC/ISOO Annual Meeting, Online, 24-26 Jun
2021

国際学会発表 4
Hattori Y, Miura T, Uehara Y, Kosugi K, Terada
T,  Natsume M, Shimotsuura Y, Yajima M,
Hashimoto C, Matsumoto Y.

Differences in hematologistsʼ and palliative care
physiciansʼ recommended indications and
opinions on transfusion therapy for patients with
hematological malignancy post-anticancer
therapy.

ESMO Congress, Paris, Virtual, 16 - 21 Sep 2021

国際学会発表 5
Sone M, Matsumoto Y, Uehara Y, Kato M, Kosugi
T, Nakamura N, Miyashita M, Morita T,
Yamaguchi T, Mizushima A, Satomi E

Current implementation and interventional
radiologistsʼ perception of palliative
interventional procedures for the patients with
refractory cancer pain: a nationwide
questionnaire study in Japan

Cardiovascular and Interventional Radiological
Society of Europe（CIRSE） 2021 Summit,
Online, 25-28 Sept 2021



区分 番号 学位
論⽂ 著者名 論⽂名 掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂原著 1
三輪 聖, 森⽥ 達也, 松本 禎久, 上原 優⼦, 加藤 雅志,
⼩杉 寿⽂, 曽根 美雪, 中村 直樹, ⽔嶋 章郎, 宮下 光
令, ⼭⼝ 拓洋, ⾥⾒ 絵理⼦

緩和ケア医が苦痛の評価を⾏う上で知っておくことが必要と考
える⽅⾔︓緩和医療専⾨医・認定医に対する質問紙調査 Palliat Care Res, 2021; 16(4): 281–287

区分 番号 著者名 書籍名 出版社名, 出版年, ページ番号等 国際共同

和⽂著書 1 奥野滋⼦ 緩和ケア医から　ひとりで死ぬのだって⼤丈夫 朝⽇新聞出版、2021年

和⽂著書 2 松本禎久, 上原優⼦ 緩和医療特論. がん治療認定医教育セミナーテキスト第15
版

⼀般社団法⼈⽇本がん治療認定医機構教育委員会編,
⼀般社団法⼈⽇本がん治療認定医機構教育委員会,
2021年, pp90-96

和⽂著書 3 編著︓⼤学病院の緩和ケアを考える会教育部会
（Ⅱ章-3︓宇井睦⼈）

「物語で学ぶ緩和ケア　みんなでめざすチーム医療」
　Ⅱ章︓がんと診断されてから　３-再発期
　ワンポイントメモ︓アドバンス・ケア・プランニング（ACP）

へるす出版, 2021年, 53ページ

和⽂著書 4 編著︓森川暢、⼤武陽⼀、酒井清裕
（第3章-2︓宇井睦⼈）

「総合診療×⼼療内科　⼼⾝症の⼀歩進んだ診かた」
　　3章　診療の場と⼼⾝症　2 緩和ケア ⽇本医事新報社, 2021年, 111-115ページ

区分 番号 著者名 論⽂名 掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂症例報告 1 村上沙穂, 渡邊天翔, ⽯⽥政弘, 桑野嘉弘, 川北哲也,
今村裕

視神経乳頭腫脹と乳頭周囲の線状出⾎を認めたWeber-
Christian病の1例 臨床眼科, 2021 ; 75(6) : 753-760

区分 番号 発表者名 発表タイトル（題⽬・演題・課題等） 学会名, 場所, 発表年⽉⽇等 国際共同

国内学会発表 1 渡邊⼤祐, 三浦邦久, ⽯原哲, ⼭下朱⽣, 簑輪忠明, ⽔
嶋章郎

前⽴腺癌患者における放射線性膀胱炎の臨床的検討およ
び⾼気圧酸素治療の治療成績.

第17回⽇本臨床⾼気圧酸素・潜⽔医学会, 札幌, 2021
年6⽉5⽇

国内学会発表 2 渡邊⼤祐, 三浦邦久, 瀧健治, 四ノ宮成祥, 島弘志, ⽯
原哲, 古⼭信明, 横⽥裕⾏, 有賀徹 ⾼気圧酸素治療装置実態調査報告. 第17回⽇本臨床⾼気圧酸素・潜⽔医学会, 札幌, 2021

年6⽉5⽇

国内学会発表 3 渡邊⼤祐, ⼭⼝琢児, 胡愛玲, ⼭下朱⽣, 簑輪忠明, ⽥
渕雅宏, 渡邊天翔, 上原優⼦, 吉川征⼀郎, ⽔嶋章郎

フレイルをきたしている膀胱全摘術後⾼齢患者に対する⼈参
養栄湯の⼼理的ストレスへの効果.

第21回⽇本抗加齢医学会総会, 京都, 2021年6⽉27
⽇

国内学会発表 4 ⼭下朱⽣, 渡邊⼤祐, 簑輪忠明, ⽔嶋章郎 集学的治療により予後良好であった膀胱原発⼩細胞癌の
⼀例

第73回⻄⽇本泌尿器科学会総会, 宮崎, 2021年11⽉
5⽇

国内学会発表 5 川江⼤⼀, 村⽥修⼀, 中村貴⼤, ⾼橋弘武, ⼤森悠, 飯
塚祐美, 渡邊⼤祐

PROPELLERを⽤いたT1強調画像における撮像条件の検
討

第37回⽇本診療放射線技師学術⼤会, 東京, 2021年
11⽉12⽇



国内学会発表 6 中村貴⼤, 川江⼤⼀, 村⽥修⼀, ⾼橋弘武, 渡邊⼤祐 PROPELLER T1Wにおける基礎検討 第37回⽇本診療放射線技師学術⼤会, 東京, 2021年
11⽉12⽇

国内学会発表 7 三浦邦久, ⽊下庸佑, 磐井佑輔, ⼩池卓也, 江澤恵美
⼦, ⾼梨純⼦, 渡邊⼤祐, ⽩⽯廣照, ⽯原哲

区と病院、医師会が連携しCOVID-19⼊院待ち無体制の
構築(墨⽥区モデル)

第36回⽇本環境感染学会総会・学術集会, 名古屋,
2021年9⽉20⽇

国内学会発表 8 三浦邦久, 右⽥平⼋, ⽯原哲, 渡邊⼤祐, 善波奨之, 中
島正⼀, 四ノ宮成祥, 奥寺敬, ⾺場博, 有賀徹 酸素カプセルと⾔われている健康器具の安全性について 第17回⽇本臨床⾼気圧酸素・潜⽔医学会, 札幌, 2021

年6⽉5⽇

国内学会発表 9
渡邊天翔, 胡愛玲, ⼭⼝琢児, 千葉吉史, ⽥渕雅宏, ⼭
川博彰, 引間直⼦, ⻑⾕部和美, 朱美霖, 後藤果志亜,
河原⽥剛, 渡邊⼤祐, ⽔嶋章郎

在宅勤務における花鑑賞が唾液中ストレス成分に及ぼす影
響 第37回⽇本ストレス学会, web開催, 2021年10⽉30⽇

国内学会発表 10

吉川征⼀郎,難波由喜⼦,⾼橋秀和,⽯崎陽⼀,稲⽊紀幸,
永仮邦彦,吉本次郎,⼤内昌和,髙橋徹,嵩原⼀裕,松井亮
太,東⼤輔,⼩濱信太郎,野本潤,⼋⽥亮輔,⾕⼝敬,⽔嶋
章郎

緩和⼿術症例におけるPropensity score matchingを⽤
いた予後検討

第121回⽇本外科学会定期学術集会,千葉, 2021年4
⽉8⽇〜10⽇

国内学会発表 11
吉川征⼀郎, ⽯崎陽⼀, 永仮邦彦, 吉本次郎, 岡伸⼀,
⼤内昌和, ⽔野智哉, 嵩原⼀裕, 松井亮太, 東⼤輔, ⼩
濱信太郎, 野本潤, ⼤塚知博, ⽔嶋章郎

緩和的⼈⼯肛⾨造設⼿術症例におけるPropensity
score matchingを⽤いた予後検討

第83回⽇本臨床外科学会総会,東京,2021年11⽉18⽇
〜20⽇

国内学会発表 12
松本 禎久, 曽根 美雪、上原 優⼦、加藤 雅志、⼩杉 寿
⽂、森⽥ 達也、⽔嶋 章郎、宮下 光令、⼭⼝ 拓洋、中村
直樹、⾥⾒ 絵理⼦

IVR専⾨医が⾏うがん疼痛に対するインターベンショナル治療
の実態︓全国質問紙調査　〜IVR医への期待

第50回⽇本IVR学会総会, ⼤阪・ハイブリッド,　2021年5
⽉20⽇-22⽇

国内学会発表 13
松本　禎久, 上原　優⼦、加藤　雅志、⼩杉　寿⽂、曽根
美雪、中村　直樹、森⽥　達也、⽔嶋　章郎、宮下　光
令、⼭⼝　拓洋、⾥⾒　絵理⼦

在宅医療専⾨医のがん疼痛治療の知識と経験:全国質問
紙調査

第26回⽇本緩和医療学会学術⼤会, 横浜・ハイブリッド,
2021年6⽉18⽇-19⽇

国内学会発表 14
⾥⾒　絵理⼦, 松本　禎久、上原　優⼦、加藤　雅志、⼩
杉　寿⽂、曽根　美雪、森⽥　達也、⽔嶋　章郎、宮下
光令、⼭⼝　拓洋、中村　直樹

がん治療医のがん疼痛治療の知識と経験:全国質問紙調査 第26回⽇本緩和医療学会学術⼤会, 横浜・ハイブリッド,
2021年6⽉18⽇-19⽇

国内学会発表 15
三輪　聖, 森⽥　達也、上原　優⼦、加藤　雅志、⼩杉
寿⽂、曽根　美雪、⽔嶋　章郎、宮下　光令、⼭⼝　拓
洋、松本　禎久、⾥⾒　絵理⼦

緩和ケアにおける苦痛を表現する⽅⾔:緩和医療専⾨医・
認定医に対する質問紙調査

第26回⽇本緩和医療学会学術⼤会, 横浜・ハイブリッド,
2021年6⽉18⽇-19⽇



国内学会発表 16 上原　優⼦, 松本　禎久、⽔嶋　章郎、⼩杉　寿⽂、曽根
美雪、宮下　光令、⼭⼝　拓洋、⾥⾒　絵理⼦

難治性がん疼痛に対する侵襲的鎮痛法の実施状況と実施
に関連する因⼦︓ペインクリニック専⾨医対象全国調査

⽇本ペインクリニック学会第55回学術集会, 富⼭・ハイブリッ
ド, 2021年7⽉22-24⽇

区分 番号 講演者名 講演タイトル 学会名, 場所, 発表年⽉⽇等 国際共同

特別講演・
招待講演 1 奥野滋⼦ 地域医療の現場で死と向き合う 第26回⽇本臨床死⽣学会年次⼤会、Web開催、2021

年10⽉2〜3⽇

特別講演・
招待講演 2 宇井睦⼈ 「難しい⾮・がん疾患のACP（アドバンス・ケア・プランニング）

を話し合う」

⽇本緩和医療学会
「第8回  医学⽣・若⼿医師のための緩和ケアセミナー」
2021年3⽉21⽇, Web開催

区分 番号 研究者名 活動の名称（執筆、出演、受賞等）  執筆や出演の媒体（賞の主催者等）,年⽉⽇等 国際共同

その他
（広報活動を含む）

1 ⽔嶋章郎、奥野滋⼦、⽔嶋しのぶ、⼭⼝琢児 Tシャツ型センサーを⽤いた園芸作業におけるストレス軽減効
果の可視化研究. 科研基盤研究（C)

⽇本学術振興会科学研究費助成事業（19K07924）
2019年4⽉1⽇ – 2022年3⽉31⽇

その他
（広報活動を含む）

2 Watanabe D, Yamashita A, Minowa T,
Yoshikawa S, Mizushima A KSSMN-JSSMN TRAVEL GRANT AWARD The 33nd Congress of the KSSMN & 2021

International Symposium. March 26-27, 2021

その他
（広報活動を含む）

3 渡邊⼤祐 順天堂⼤学学⻑若⼿プロジェクト研究費助成 順天堂⼤学, 2021年11⽉25⽇

その他
（広報活動を含む）

4 渡邊⼤祐 令和4年度⾻粗鬆症財団研究助成 公益財団法⼈ ⾻粗鬆症財団, 2021年11⽉18⽇

その他
（広報活動を含む）

5 ⼭⼝琢児 ⽇本ストレス学会評議員への就任

その他
（広報活動を含む）

6 胡　愛玲 ⽇本ストレス学会評議員への就任

その他
（広報活動を含む）

7 ⽥渕雅宏 ⽇本ストレス学会評議員への就任

その他
（広報活動を含む）

8 奥野滋⼦ 「普通」が普通でなくなった⽇　コロナ禍で考えたこと Tehamo創刊号、森ノ宮医療学園出版部、2021

その他
（広報活動を含む）

9 奥野滋⼦ 地域で⼈⽣の終末期をいかに⽀えるか 藤沢市（湘南⼤庭・遠藤包括⽀援センター）主催、
2021年12⽉17⽇

その他
（広報活動を含む）

10 奥野滋⼦ インタビュー内容掲載︓第4章「死ぬとき」に起こること 池上彰と考える「死」とは何だろう、KADOKAWA、2021


