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『 、
�』

・ 著
�(2019年、新潮社)

本 著者 ・ 、
今活躍 在住 ・
。1996年 渡英 、 ⾦融街 銀⾏
員 ⼤型 運転⼿ 転職 男性 出会 結
婚。 南端 港町 、息
⼦⼀⼈ 含 三⼈家族 暮 。
、 ⽇系企業 数年勤務 後、
保育⼠ 資格 取 、「最底辺保育所」 働 。

経験 、 社会 抱 格差
分断 、堅苦 、 ⽂体 鋭 感性 、
⽇本⼈ 読者 伝 。

『 、 』
印象的 、実 息⼦
端 書 落書 、 借⽤

。「 (blue)」 「気持 塞 込 」
意味 、 「 」 書

彼 ⼼情 我々 思 巡
。息⼦ 、⽇本 「 」 、

執筆時 中学⼀年⽣ 。息⼦ 、 上品
⼩学校 通 、中学校 、本⼈ 意志 、近
所 「元底辺中学校」 進学 。 本 、
息⼦ 中学校⽣活 成⻑記録 。�

「元底辺中学校」 学校⽣活 、⽇本
学校⽣活 異 点 多 、驚 連続 。中学
校 ⾳楽室 UK ・ 壁

並 、 ・ 。
移⺠ 両親 、移⺠ 差

別発⾔ 。中学校対抗⽔泳競技⼤会
、 、 「私⽴校」

、「⽸詰 」溢
「公⽴」 、学校⽣活 通
、 社会 階級 縮図 描 。

近年 EU離脱 、移⺠⼤国
「多様性」 抱 複雑 難 本書 鋭 分析

、読 終 感覚 清々
。 本 視点 息⼦。 社会 問題
⾒ 、肌 感 「 」 、 「未

熟」 「経験 ⾜ 」 、異 境遇
他者 想像 、理解 努⼒ 。本書
「誰 靴 履 」=「

(empathy)」 表現 。「
」 「 」 成⻑ 過程 、
変 。 優 ⼈柄 息⼦

感性 、読 ⼼地 、勇気
。多 ⼈ 楽 ⼀冊 思 。

（ 健康科学部�助教 廣瀬絵美）

Welcome 
Back!



『⼤富豪 ⼿紙』
本⽥ 健 著
（2018年、 社）

「⼤富豪」 ⾔葉 聞 沸
。 ⾦持 、 城 家、⾼級⾷材 ⾷事、
華 暮 。 、親 祖

⽗⺟ ⼤富豪 、 ⽣活 送 。
誰 ⼀度 考 。 、親 祖⽗
⺟ 遺産 ⼒ 、裕福 ⽣活 送 幸 。
本当 幸 。

本 、⼈⽣ 真実 探 旅 書 。
話 登場 僕（佐藤敬） 、⼤富豪 祖⽗
。祖⽗ 、他界 際 遺産 「奨学財

団」 寄付 。孫 敬 、 ⾦ 九
⼿紙 残 。 九 ⼿紙 物語

。祖⽗ 残 最初 ⼿紙 、
「孫 君 、財産 呼 何 残

。 代 残 、⼈⽣ ⼤
切 学 機会 。」 書 。 、第
⼀ ⼿紙「偶然」、第⼆ ⼿紙「決断」、第三 ⼿紙
「直観」、第四 ⼿紙「⾏動」、第五 ⼿紙「 ⾦」、
第六 ⼿紙「仕事」、第七 ⼿紙「失敗」、第⼋ ⼿紙
「⼈間関係」、第九 ⼿紙「運命」 九 ⼿紙
。 孤児 祖⽗ 億万⻑者 80
年間 得 「⼈⽣ 」 。敬 、第⼀
⼿紙「偶然」 読 ⾏動 、何 直⾯
時・ 次 ⼿紙 読 、学 成⻑
。 、最後 「本当 幸 」「⼈⽣ 真

実」 彼 ⾒ 。

私 本 読 、 ⾝近 感
。登場 話 状況 、 ⼈⽣ 何度

体験 。
、⽬ 機会 。

本 中 、私 ⼀番印象 ⼿紙 、第三
⼿紙「直観」 。私 、 ⼈⽣
直観 物事 判断 多 。 、
⼿紙 ⼤変興味 沸 。実際 読 「理性

、⼼ 体 得 直観 、⼈
⽣ 勇気 。」 ⼤切 書
、⼤変共感 。 、私 直観 信 失敗
思 。読 進 、

「⼀時的 失敗 思
、後 振 返 決断 間違

」 書 。 、第七
⼿紙「失敗」 「失敗 時点

」 ⼀⽂ 。 読
、私 直観 動 失敗 思

。 、⽌ 何 得 探
、⾏動 考 。

本 、実際 体験談 照 合
読 ⾯⽩ 、 ⾃分 ⼈⽣ 何
学 。⾃分⾃⾝ 考 ⽅ ⾒返

、物事 捉 ⽅ 変 、⼀歩踏 出
読 。

（2022年度 健康科学部卒業 古賀⼤晴）
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『図書館奇譚』

村上春樹 著
（2014年、新潮社）

2018年初夏、 図書館⼀階 書庫
薄暗 階段 降 「 、図書館奇譚 ⼊⼝
！」 ⼀⼈興奮 当時 回想 、 書評 書
。

「図書館奇譚」 村上春樹 初期短編集『 ⽇
和』 収録 作品 ⼀ 、１時間 読
終 短 。私 初 読 ⾼校⽣ 時
。家族全員眠 深夜 ⼀⼈ 覚醒

気付 時 不安 ⾼揚感 感 ⼀気 読 進
、 独特 読後感
困惑 。『 ⽇和』 収録
他 短編 忘 、「図
書館奇譚」 記憶 ⽚隅 、古 建物
薄暗 階段 ⾒下 時 思 出 。私
村上作品 真 先 頭 浮 『

森』 『１Q84』 、「図書館奇譚」 。

読書好 友⼈ 『図書館奇譚』 話 「村上作品
？」 返 多 、

⾃分 読 夢 ？ 思 ⽮先、
2014年 新潮社 表題作 収録 改訂版 刊⾏

。新 追加 ・
挿絵 不条理 出来事 起 夜 雰囲気
。帯 「不条理 満 ⼤⼈ 童話 蘇 」

、確 童話 想起 種類 薄暗
。

主⼈公 「 」 「必要以上 」
図書館 、無愛想 ⼥性司書 指⽰ 従
、本 探 地下書庫 続 階段 降
。
探 本 禁帯出 館内 読 告
⽬ 前 ⽼⼈ ⾔ 、 奥 読書室
導 、主⼈公 帰宅時間 気 断

。背後 ⾳ 気付 慌
、指定 本 読 終 外 出

監禁 。⼼配性 ⺟親
⼩⿃ 気 、 断 勇気
主⼈公 図書館 地下 読書 継続 、⽼⼈

暴⼒ 振 ⽺男 差 ⼊ 頬
張 、⽉夜 現 謎 美少⼥ 交流 脱
出 試 。最終的 、 書

、興味 持 ⽅ 読
。
最後 、個⼈的 好 ⼀ 紹介
。主⼈公 ⽼⼈ 指⽰通 本 全 読 終

脳 吸 知 、 感
⽺男 恐 恐 質問 。

「 、 、思 悪
。 、頭 中 絡 ⽷

抜 気分 。何 ⼀度
⼈ 。」

試験前 ⼤量 情報 詰 込 頭 飽和状態
、 ⽷ 抜 状態
良 。

（ 健康科学部 庄⼦ ）



本 旅 第5回
宝 ⼭！

体育教育学 雑誌 出会 。
ACTION (British�journal�of�physical�
education)
＊現在 廃刊London�:�Physical�Education�Association�of�
Great�Britain�and�Ireland

⼊⼝ 2階 3階 利⽤ 、薄
暗 階段 降 ⼀階 書庫 ⼊ 躊躇 学
⽣ 多 。 、探検

、宝 ⼭ ！⼤学図書館
、国内外 貴重 資料 空調管理 書庫

中 貴⽅ 待 。
今回 古 体育教育学 学術誌

⾒ 。ACTION（1980年11⽉号） 。
雑誌 紙質 上質 ⾔ 、 保管
気軽 参照 劣化 。⼀

般 読 捨 運命 定期刊⾏物 、資料
⻑期保管 耐 、数冊 丁寧

綴 。
本⽂ ⽤品 広告

新鮮 、 感覚
。 中 ⽬ 引 、⼀瞬

表紙。

？ 描 薬瓶 注射器。添 ⽂章
Drugs:�the�unacceptable�face�of�sporting�excellence

。 素晴 結果 栄光 影 、決
許容 禁⽌薬物使⽤ 認 可能性、不

気味 危機感 ⽰唆 。
WADA 設⽴ 1999年 、1980年

既 、 問題
活発 ⾏ 。Russ�

Fleming 特集 、映画『 』
(1979) 出 陸上競技 成果主
義 狂気 振 回 投与 重 姿 提⽰

、 ⾏為 ⾮⼈間的 ⾏為 糾弾
。 英国内 ・ 運動
推進 、 ・ 実施

特定 禁⽌薬物検知⽅法 開発 対 助成⾦ 増
提⾔ 。

、書庫巡 ⾃分 研究分野 直接関係
、気軽 興味 赴 古 冊⼦ 資料

出会 ⾯⽩ 潜 。
暑 夏 、空調 効 古 資

料 快適 空間 、我々⼈間 快適
。（前⾴ 紹介 村上春樹 『図書館奇譚』
世界 、閉 込 読書 終 脳

吸 ⼼配 。）最後
、電動書架 退出 時 必 電源切 。

（ 健康科学部 庄⼦ ）
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編集後記：ご寄稿くださった皆様、あ
りがとうございました。⻑いブランク
を経ての再開です。次の号はまだなの
か？という問い合わせにやっと応える
ことが出来ました。学⽣、職員、教員
の皆様からの積極的な提案や投稿、お
待ちしております！

学術メディアセンター

平⽇夜間・⼟曜午後の開館を再開しました。
平⽇ 9:00〜21:40 
⼟曜 9:00~19:00

詳細はHPご確認ください。
https://www.juntendo.ac.jp/about/org/library/sakura/

原稿募集！

おすすめの本や映画をぜひ紹介してください。新刊/新作である必要はありません。原稿はWordファイルで作成し、
hi-shoji@juntendo.ac.jp さくらクォータリー・レビュー編集部(庄⼦ひとみ研究室) 宛に添付ファイルで送信してください。

mailto:hi-shoji@juntendo.ac.jp

