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本学で学んだこと
医学部を擁する健康総合⼤学ならではの知識の習得や、
競技中の⼼理的現象を分析するゼミ活動を通して、
｢課題を⾒つけ追求する姿勢｣を学び、仕事に⽣かせて
います。

受験⽣へのメッセージ
全国各地からスポーツ健康科学部に集まった仲間だけ
でなく、医学部の仲間とも交流し、多様な価値観に触
れることができました。ゼミナールや部活動など、本
気で取り組める環境が順⼤にあります︕

学⽣時代の所属ゼミナール（卒業年度）
スポーツ⼼理学ゼミナール（2018年度）


