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本日はマイナビアプリを使います

1

❶ 公式アプリのダウンロード ❷ ID・PWを取得して本登録を完了しましょう

仮登録の後日に届いている
マイナビ2027本登録用URL
が記載されているメールの
「本登録用URL」にアクセス

メール件名：
【重要なお知らせ】マイナビ2027
ご利用開始お手続きのご案内

共通登録からの本登録のご案内
内容確定次第、差し替え致します。



※講座中の撮影・録画・録音は一切禁止です。Copyright Mynavi Corporation

株式会社マイナビ

キャリアサポーター

2

2027年卒対象

スタートアップセミナー

順天堂大学のみなさんへ
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本日の内容

１．就活準備の基礎をおさえる

２．夏のインターンシップ＆キャリアについて

３．今から始める就活準備

3

そもそも就活準備って

何から始めていけばいいの？

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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●学校行事

①インターンシップ
＆キャリア

②自己分析

③仕事研究

④エントリー

⑤企業説明会

⑥エントリーシート・
筆記試験・面接

⑦内々定

4※ES=エントリーシート

2027年卒の就活全体スケジュール（予定）

⚫ 大学院入試
⚫ 夏期休暇

興味・能力・価値観の整理

業界・企業・職種の研究

エントリー

企業説明会

ES・筆記試験

内々定

⚫ 春期休暇

内
定
式

インターンシップ＆キャリアエントリー

4月1日～
インターンシップ＆キャリアエントリー開始

学部3年生/修士1年生 学部4年/修士2年生

面接

決定期活動期準備期

3月1日（予定）

企業の採用情報公開

10月1日（予定）

正式内定

※

⚫ 期末試験 ⚫ 中間試験 ⚫ 期末試験

⚫ 大学祭

中間試験 ●

夏期休暇 ●

期末試験 ●
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● 業界・業種

● 業務内容、必要な力

● 関わる人や団体

● 働き方・福利厚生 など

● これまでの経験

● 長所・短所、好き/嫌いなこと

● やりたい/やりたくないこと

● 目指したいもの         など

就職活動の基本

5

×自己分析 仕事研究

既に自分の中にあるものを探して

整理・言語化する

知らないことのほうが多くて当たり前！

企業情報を増やす

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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就活準備で大切なこと

6

選ぶ基準（自己分析）と相手の情報（仕事研究）が

無ければ選ぶことが難しい

友達の進路もバラバラ、

正解はだれも教えてくれない・・・

高校や大学までは

先生や両親が教えてくれた・・・

高校受験 大学受験 就職活動

10
A
さ
ん
の
選
択
肢 公立？私立？

普通科？専門系？

県内？県外？

学部は？何を学ぶ？

どこで働きたい？

どんな仕事がしたい？

例：場所

例：専門性

校

100 40,000
学科 社

志望先 受験先 就職先

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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インターンシップ＆キャリアとは

7

さまざまな業界や職種、企業風土の違いを知ったり

実際の業務を企業で体験できたりする機会

”社会に出て働く前”に仕事を知ることができる

就業体験 グループワーク 講義・レクチャー

プログラム内容の例

※開催期間中に、複数のパターンを組み合わせる場合もあります

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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インターンシップ＆キャリアに参加するメリット

8

ネットには書いていない情報が聞ける！
先輩社員との座談会では、聞きづらいことも
ざっくばらんにお話を聞くことができる！

他大学の学生の様子が分かる！
他大学の学生とのコミュニティを広げ、

その後の就活にも情報交換をする友達に！

エントリーした学生限定にメールが届く！
マイページに登録をした学生限定がみることができる

エントリー先の先輩情報！

参照：https://soco-st.com/18225マイページ＝マイナビを経由せずに、企業の方と直接連絡を取れる！
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【夏以降】企業の動き（例）

9

インターンシップ＆キャリアへの参加有無だけではなく

エントリーの有無で得られる情報に差がついてしまう可能性も！

エントリーの学生に対して 未エントリーの学生に対して

企業からアクションができる
例：インターンシップ＆キャリアの追加日程
例：面談など社員と会える機会の案内
例：選考スケジュールなどの案内 など

●●の
ご案内を…！

企業からアクションができない
未エントリーの学生には企業から連絡などきない・・
できれば今後のインターンシップ＆キャリアへのエントリー
や就活準備イベントなどで会いたいと思っている。

●人以上に会いたい
んだけれどな・・

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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本日の内容

１．就活準備の基礎をおさえる

２．夏のインターンシップ＆キャリアについて

３．今から始める就活準備

10

そもそも就活準備って

何から始めていけばいいの？

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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企業・業界・職種など、

仕事に対する理解促進を

目的としたプログラム

11

マイナビ2027におけるプログラムの種類

インターンシップ＆仕事体験

就業体験ができる

5日間以上のプログラム

就業体験ができる

短期プログラム

インターンシップ 仕事体験

目
的
／
学
び

より深く企業を理解する 幅広く仕事を知る・体験する 幅広く企業の情報を集める

時
期 長期休暇期間のみ

休日・長期休暇期間

を含む
制限なし

（学業配慮を推奨）

内
容

就業体験
（実務型）

就業体験
（実務型・疑似体験型）

業界・職種研究、

社員交流会、

会社・工場見学会 など

対
象

2027年卒以上
（大学3年生、修士1年生以上 など）

全学年 全学年

オープン・カンパニー＆
キャリア教育等

※イラスト出典：Linustock  https://www.linustock.com/vectors 
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3月以前 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

12

インターンシップ＆キャリアに関する動向

出典：2026年卒インターンシップ・就職活動準備実態調査（6-9月）（2024年7-10月リリース）2026年卒マイナビ企業新卒採用予定調査（2025年2月）

0%

20%

40%

60%

25年卒

26年卒

インターンシップ＆キャリアを実施した月（複数回答）n=823  (26年卒対象への実績)

学

生
約7割の学生が

応募経験あり

6月時点

企
業

夏の8月～9月

がピーク！

インターンシップ＆キャリアの活動は夏がメインの傾向に！

約9割の学生が参加経験あり

平均活動量は応募 8.3社、参加 4.5社

9月時点
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インターンシップ活用事例

13

インターンシップ応募段階

大手やネームバリューのある企業へ応募
（外資コンサル内定者）

絞ってエントリーすると可能性が狭まると思い幅広くエントリーした
（日系コンサル内定者）

選考は早ければ良いわけではないと感じた。周りのレベルも高いため、

準備が進んだうえで選考を受けるべきだと感じだ。（日系コンサル内定者）

5～7月は毎日ESの〆切に追われていた（大手食品メーカー内定者）

長期インターンシップは就活を意識せず社会人スキル向上のために参加した
（外資コンサル内定者）

※IS＝インターンシップ＆キャリア イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/ ※25年卒・26年卒学生、内定者インタビューより（2025年2月）
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ハードルを越える社会人のイラスト

インターンシップ活用事例

14

インターンシップ参加後の学び

経営戦略を知ることができ業界理解が進んだ

（日系コンサル内定者）

対面インターンシップの方が社員の雰囲気がより知れたことや

学生同士のコミュニケーションがとれてよかった

（大手食品メーカー内定者）

外資コンサルのインターンシップに参加したが、

コンサルを目指している学生と自分では価値観が合わないと感じた

（大手広告代理店内定者）

業務体験ワークで、どんなスキルが活かせるかイメージがついた

（大手自動車メーカー内定者）

ベンチャーやコンサルの夏インターンシップに参加したがハードすぎて

半分燃え尽きてしまった（外資コンサル内定者）

※IS＝インターンシップ＆キャリア イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/ ※25年卒・26年卒学生、内定者インタビューより（2025年2月）

https://soco-st.com/12359
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インターンシップ＆キャリア参加までの流れ

15

Q：エントリーって気軽にしていいの？

インターンシップ＆キャリア

エントリー

4月1日から

選考が無い場合

企業から

詳細情報
が届く

エントリーした後随時

選考
（書類・面接）

エントリーした後随時

インターンシップ＆キャリア

参加

開催日

ココで「参加・不参加」、「選考に進む・進まない」を選択

A：OKです！気軽に複数エントリーしよう！

※企業によってフローは異なります。先着順のプログラムなど、一部エントリーで参加が確定するものもあります。マイナビ上の『応募から参加までの流れ』を確認しましょう。

エントリー=興味がある、という意思表示！参加が確約される訳ではありません。

エントリーをすると選考の内容や開催日など、詳細情報が得られます。

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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❷企業から
メッセージ

➊エントリー

参加までの流れ（詳細）

16

＼インターンシップ＆キャリアの参加への第一歩／

気になる企業を見つけたらまず をタップ！エントリー

エントリーをすることで、企業から

詳細情報（日時や今後の流れ等）が届く

参加するかどうかは、届いた
詳細情報を確認して判断しよう！

❸予約 ❹参加

ただし、エントリーが「参加の意思表示」になる企業も一部あります。よく確認した上でエントリーし、その後届く案内も必ずチェックしよう

※画面は開発中のため変更の場合があります。 ※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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❸予約

参加までの流れ（詳細）

17

❷企業から
メッセージ

➊エントリー ❹参加

＼企業によって連絡の内容はさまざま／

企業からのメッセージをチェックし参加するかどうか決めよう！

例➊
インターンシップは8月より開始します。

7月に詳しいメールを送るのでお待ちくださいね。

夏は3種類のインターンシップを開催します！

選考はありませんので、こちらからぜひ予約してください。

課題解決プログラムを実施します。選考があるので

参加希望者はエントリーシートを6/15までに提出してください。

例❷

例❸

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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インターンシップ＆キャリアのよくある質問

18

受けられます！
安心してチャレンジを！

＼ POINT ／

どんな企業が良いか
分からない…

先の予定が
分からないから迷う…

選考に落ちても
本選考は受けられる？

● 本選考よりも倍率が高いことも

多く、泣く泣く落ちることも多い

● 本選考までの期間でより成長

できているとGOOD！

＼ POINT ／

エントリーをしておこう！
応募は予定が決まってからでOK

● 〆切前にエントリーを！

● エントリーしておけば追加日程

などの情報をもらえる！

参加しながら自分に
合う企業を見つけよう！

＼ POINT ／

● ネットだけでは

    得にくい情報も多い！

● インターンシップ＆キャリアに

    参加することで軸が見えてくる！

A社

B社

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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本日の内容

１．就活準備の基礎をおさえる

２．夏のインターンシップ＆キャリアについて

３．今から始める就活準備

19

そもそも就活準備って

何から始めていけばいいの？

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/
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本日やるべき準備は2つ！

20

❶ イベントでインターンシップ＆キャリアを探す

❷ 気になる企業を見つけて1社以上エントリー



Copyright Mynavi Corporation ※イラスト出典：かわいいフリー素材集いらすとや https://www.irasutoya.com/

対面イベント

イベントで効率よくインターンシップ等を探す

21

全国47都道府県で開催予定！

WEBイベント

スマホでいつでもどこでも視聴できる！

★入退室自由！

★マイク・カメラオフで参加可能！

★匿名で企業に質問できる！

無料で効率よく、多くの企業を比較しながら探すことが可能！
ネットでは得られない情報も得ることができるチャンス

A社

B社

C社
D社

E社

WEBイベント

★入退場自由！私服参加OK！

★直接企業の担当者と会える！

★他大学の学生の動きを知ることができる



東京

5 ㊐25

※開催内容は諸般の事情により変更になる場合がございます。
詳細および最新情報はマイナビ2027上で必ずご確認ください。

東京ビッグサイト
12:00-17:00

全学年対象｜入場無料｜入退場自由｜私服参加｜完全予約制

本イベントは「インターンシップ＆仕事体験」
「オープン・カンパニー＆キャリア教育等」の紹介を目的としたイベントです。

予約は
こちら

出展予定企業 一部抜粋 順不同 2025年4月1日時点

約130業種約320社出展！

集英社
明治グループ（明治・Meiji Seika ファルマ）

コナミグループ
キヤノン
明治安田生命保険
三井住友銀行
読売新聞社
損害保険ジャパン
良品計画（無印良品）
東海旅客鉄道【JR東海】
東日本旅客鉄道【JR東日本】
バンダイナムコエンターテインメント
ニトリ
読売新聞社
乃村工藝社
博報堂プロダクツ
Ｓｋｙ
中京テレビ放送 他多数出展予定
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予約＆キャンセルを3分で確認!!

23

申し込む をタップ 送信 をタップ

❶

❷

➌
❹

直近のイベント を1つ選択

予約

画像出典：マイナビ2027より
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スケージュール をタップ セミナーキャンセル をタップ はいを押してキャンセル完了

キャンセル 予約＆キャンセルを3分で確認!!

画像出典：マイナビ2027より
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本日やるべき準備は2つ！

25

❶ イベントでインターンシップ＆キャリアを探す

❷ 気になる企業を見つけて1社以上エントリー
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【大事！】エントリーの〆切を確認しよう

26

インターンシップ＆キャリアには企業ごとに〆切がある

この企業、気になる！

詳しく情報が知りたい！

インターンシップに行こうかな？

まだ準備できていないし…

気が付いたら締め切っていた！

応募できない…

このようにならないように、

気になる企業は〆切前にエントリーしよう！

※イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/12502



Copyright Mynavi Corporation 27

順位 企業名 業種
マイナビ2027での
エントリー〆切

1位 ANAエアポートサービス(株) 鉄道・航空・道路 7月31日

2位 日本航空(株)【JAL】 鉄道・航空・道路 ₋

3位 (株)JALスカイ 鉄道・航空・道路 7月31日

4位 (株)東京ドーム アミューズメント・レジャー 6月15日

5位 ANA成田エアポートサービス(株) 鉄道・航空・道路 5月31日

6位 JTBグループ ホテル・旅行 2月9日

7位 ジョンソン・エンド・ジョンソン 日本法人グループ 精密・医療機器 8月30日

8位 (株)ニトリ 住宅・インテリア 6月30日

8位 (株)良品計画（無印良品） 専門店 5月10日

10位 富士フイルム(株) 化学・石油 7月10日

10位 サントリーホールディングス(株) 食品 8月1日

12位 ソニーグループ 電子・電気・OA機器 6月30日

13位 みずほフィナンシャルグループ 銀行・証券 12月22日

14位 富士通(株) ソフトウエア・情報処理・ネット関連 ₋

15位 (株)キーエンス 電子・電気・OA機器 5月10日

26年卒 順天堂大学国際教養学部のマイナビ利用状況

エントリーランキング（2024/4/1～2024/6/30）

※2025/4/1現在
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気になる企業を3社エントリーしよう

● まずは、業界など絞らず幅広く企業を探すことが大切！

● 自分の大学の先輩/同世代がエントリーした企業情報を参考にしてみよう！

ランキングを活用
まずは「知っている仕事」を増やしていこう！絞り込むのはその後！

28

ワーク

※出典：マイナビ2027「あなたの先輩がエントリーした企業ランキング-インターンシップ＆キャリア編- 」

QR コード

自動的に生成された説明

https://job.mynavi.jp/conts/2027/is_entry_ranking/?utm_source=cs&utm_medium=pp&utm_campaign=cs_26
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ワーク

※出典：マイナビ2027「先輩がインターンシップ＆キャリアにエントリーした企業ランキング」

エントリーした社数を確認しよう！

応募済み

❷

確認したら「●社」と
チャットに書き込もう！

※画面は開発中のため変更の場合があります。

企業管理

❶

❸
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今後のガイダンスで選考対策！

30

自己PR   

・あなたの強み、特長は？

・学生時代に最も力を入れたことは？

インターンシップ選考できかれること 本選考できかれること

プログラムへの志望理由 企業への志望理由

仕事を知らない前提

・なぜこのISに参加したいですか？

・何を学びたいと思っていますか？

仕事を知っている前提

・なぜ弊社を選んだのですか？

・弊社の事業にどう貢献できますか？

みなさんのために計画された学内ガイダンスは
就活準備や選考対策のポイントが盛りだくさん！

※IS=インターンシップ＆キャリア
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とにかく人を頼る（友人・先輩・先生・学校・OBOGなど）
（外資コンサル内定者・日系コンサル内定者・メガバンク内定者・大手広告業界内定者）

就活成功談 「これやって良かった！」
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就活準備の進め方

選考対策

その他

「お風呂やごはん中でも、思ったことはすぐにメモを！」（外資コンサル内定者）
「低年次から多岐にわたって活動していたことがエピソードで周りと差が付けることに繋がった！」（外資コンサル内定者・メガバンク内定者）

■自己分析の継続
■情報収集の質を上げる
（情報源を広げ、リアルな情報収集を）
■早くから実践経験を積む
■自己PRの戦略立て

■言語化の徹底
■学生生活で多くの経験を積む

まずは行動！
やらないと気付けないことが沢山ある

（外資コンサル内定者）

先輩との壁打ちで自己分析・面接対策を深めた
（外資コンサル内定者・日系コンサル内定者）

お風呂やごはん中でも
思ったことはすぐにメモ！

（外資コンサル内定者）

面接では、焦らない・ゆっくり喋る・本音を話す
（外資コンサル内定者・日系コンサル内定者）

イラスト出典：ソコスト https://soco-st.com/

■情報源を増やす
■リアルな体験・声の情報収集
■対面・WEBの使い分け
■周りを巻き込む・頼る
■羞恥心を捨てる
■まずはやってみる

※25年卒・26年卒学生、内定者インタビューより（2025年2月）
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本日のまとめ

32

就活の基本は自己理解と仕事理解１

２ インターンシップ＆キャリアを活用しよう

選択肢を増やすために量と質を意識して取り組もう

まずはマイナビで企業探し！イベントにも積極的に参加しよう

もう少し詳しく知りたい！ 活動準備が整った！

学内ガイダンスでは
テーマごとに詳しく教えてくれる！

次回ガイダンスで
更に準備を進めよう！

積極的にエントリーや
選考対策を進めよう！

次回ガイダンスまでに
疑問を見つけておこう！
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6/6 語学系学生向けセミナーのご案内
作成次第、こちらに差し替え致します。
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