
本学修了生が都立大久保病院の国際診療部スタッフとして NHK 番組に出演 

外国人患者と医療をつなぐ「共生」の取り組みを紹介 

本学の修了生である内田あゆみさん、中村絢子さんが、NHK 総合テレビ「首都圏情報 ネタド

リ！」の特集「私とあなたと、働く外国人～共生の道のりは～」に、東京都立大久保病院 国際診

療センター スタッフとして出演し、外国人患者への医療支援の取り組みについてインタビュー

を受けました。 

近年、日本で暮らし、働く外国人は増加を続けています。それに伴い、医療現場においても、言

語や文化の違いを越えて安心して診療を受けられる環境づくりが重要な課題となっています。

番組では、外国人患者が増加する東京都立大久保病院の取り組みとして、医療通訳や医療コー

ディネーターによる支援、医療スタッフとの連携などが紹介されました。 

内田あゆみさん、中村絢子さんさんは、国際診療部スタッフとして、外国人患者と医療者の間

に立ち、円滑なコミュニケーションを支える役割を担っています。診療内容を正確に伝えるだけ

でなく、患者さんが抱える文化的背景や不安にも寄り添いながら、一人ひとりが安心して医療

を受けられる環境づくりに取り組んでいます。 

今回の出演は、本学で培った専門的知識や多文化理解を基盤に、修了生が社会の第一線で活

躍している姿を広く紹介する機会となりました。さまざまな分野で外国人との共生が求められ

る中、医療分野で異なる文化や言語をつなぐ人材の重要性はますます高まっています。 

本学では、今後も国際的な視野を持ち、多様な背景を持つ人々に寄り添いながら社会に貢献

できる人材の育成に努めてまいります。 

【番組情報】 

NHK 総合テレビ「首都圏情報 ネタドリ！」 

特集：私とあなたと、働く外国人～共生の道のりは～ 

放送日：2026 年 7 月 17 日（金）午後 7 時 30 分～ 

※番組では、日本で働く外国人をめぐる課題や、病院・学校・地域における共生への取り組みが

紹介されました。 

番組リンク：私とあなたと、働く外国人〜共生の道のりは〜 | 首都圏情報 ネタドリ! | NHK 

https://www.web.nhk/tv/an/netadori/pl/series-tep-QL8GZ2L5VX/ep/J65VRY7G3P
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