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春休み期間中の注意事項について 

 

 3 月 3 日（水）までの後期試験をもって、2020 年度の授業がすべて終了します。昨年

度末からの新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、今年度は入学式をはじめとする多

くの行事が中止となり、また、前期授業がすべて遠隔授業になるなど、本来の学生生活

を送ることができず、学生の皆さんにとって大変な 1 年だったと思います。そのような

状況下で、保健医療学部から、新型コロナウイルス感染症に感染した学生が 1 名も確認

されなかったことは、医療専門職を志す学生の皆さんの健康管理に対する高い意識の表

れであり、普段からの感染予防への心がけによるものだと思います。皆さんのご協力に

心より感謝します。 

 春休みは長期休暇となります。帰省やアルバイトなどの予定を立てている人もいると

思いますが、開放的になりすぎず、感染リスクの高い行動をとることのないように、引

き続き、自分自身とご家族の健康に十分注意して日常生活を送るようお願いします。ま

た、以下についても徹底してください。 

 

1.「学生の皆さんへ」（3 月 1 日、学長名）の内容を確認し、順守してください。 

 

2.飲酒を伴う会食は自粛するようにしてください。飲酒を伴わない会食においても、人

数は 3 名以下、可能な限り 2 名以下にしてください。会食時間は 1 時間以内としてく

ださい。可能な限りマスクを着用してください。 

 

3.部活動などの課外活動は当面の間、控えるようにしてください。再開については改め

て連絡します。 

 

4.アルバイトが必要な場合は、皆さん自身と周囲の方の健康を守るためにも、アルバイ

ト先が感染防止策を講じていることを各自でしっかり確認し、さらに、各自で体温を

計測しその記録を取っておく等、日頃から自身の健康管理を徹底してください。 
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