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英⽂原著 1
H Matsuoka，H Nanmo，S Nojiri，M Nagao，Y Nishizaki．Projected numbers of knee and hip arthroplasties up to the year 2030 in Japan．J Orthop Sci．2023︔
28(1)︓ 161-166．

英⽂原著 2
I Togashi，M Nagao，H　Nishio，S Nozu，Y Shiota，Y Takazawa．Cross-cultural adaptation．Validity．reliability and responsiveness of the Japanese version of 
the victorian institute of sports assessment for patellar tendinopathy (VISA-P-J)．BMC Sports Sci Med Rehabil.，2023︔15(1)︓ 5．

英⽂原著 3
R Matsunaga，M Nagao，R Akagi，A Fukai，t Sando，H Ikeda，S Taketomi．Impact of the COVID-19 pandemic on injury incidence in Japanese male 
professional soccer players．Orthop J Sports Med.，2023︔11(2)︓ 23259671221149373．

英⽂原著 4

K Nagino，Y Okumura，M Yamaguchi，J Sung，M Nagao，K Fujio，Y Akasaki，T Huang，K Hirosawa，M Iwagami，A Midorikawa-Inomata，K Fujimoto，A 
Eguchi，y Okajima，K Kakisu，Y Tei，Y Yamaguchi，D Tomida，M Fukui，Y Yagi-Yaguchi，Y Hori，J Shimazaki，S Nojiri，Y Morooka，A Yee，M Miura，M 
Ohno，T Inomata．Diagnostic ability of a smartphone app for dry eye disease︓ protocol for a multicenter．open-label．prospective．and cross-sectional 
study．JMIR Res Protoc.，2023︔12︓ e45218．

英⽂原著 5
W Huang，M Nagao，N Yonemoto，S Guo，T Tanigawa，Y Nishizaki．Evaluation of the efficacy and safety of romosozumab (evenity) for the treatment of 
osteoporotic vertebral compression fracture in postmenopausal women︓ a systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials (CDM-J)．
Pharmacoepidemiol Drug Saf.，2023︔32(6)︓ 671-684．

英⽂原著 6
Y Nishizaki，H Kuroki，S Ishii，S Ohtsu，C Watanabe，H Nishizawa，M Nagao，M Nojima，R Watanabe，D Sato，K Sato，Y Kawata，H Wada，G Toyoda，K 
Ohbayashi．Determining optimal intervals for in-person visits during video-based telemedicine among patients with hypertension︓ cluster randomized 
controlled trial．JMIR Cardio.，2023︔7︓ e45230．

英⽂原著 7
F Aiello，A McCall，Sj Brown ，A Serner，LV Fortington ，SAE Huurman，C Lewin，M Nagao，J O'Brien，A Panossian，R Pruna，GP Ramos，M Whalan，FM 
Impellizzeri．Development of a standardised system to classify injury-inciting circumstances in football︓ the football injury inciting circumstances classification 
system (FIICCS)．Sports Med.，2023︔53(9)︓ 1805-1818．

○

英⽂原著 8
T Inomata，j Sung，M Nakamura，M Iwagami，Y Akasaki，K Fujio，M Nakamura，N Ebihara，T Ide，M Nagao，Y Okumura，K Nagino，K Fujimoto，A Eguchi，
K Hirosawa，A Midorikawa-Inomata，K Muto，K Fujisawa，Y Kikuchi，S Nojiri，A Murakami．Using the aller search smartphone app to assess the association 
between dry eye and hay fever︓ mhealth-based cross-sectional study．J Med Internet Res.，2023︔25︓ e38481．

英⽂原著 9
H Tanabe，T Baba，Y Ozaki，N Yanagisawa，Y Homma，M Nagao，K Kaneko，M Ishijima．Conventional versus lateral fasciotomy for prevention of lateral 
femoral cutaneous nerve injury in the non-fan-type nerve in total hip arthroplasty with direct anterior approach．Bone Joint J.，2023︔105-B(12)︓ 1252-
1258．

英⽂原著 10
T Tanaka，A Kubota，H Ozaki，H Nishio，S Nozu，Y Takazawa．Effect of isokinetic training with blood flow restriction during rest interval versus exercise on 
muscle strength．Hypertrophy．and perception︓ a pilot study．Juntendo Med J.，2023︔69(6)︓ 477-484．

英⽂原著 11
Y Sekine，K Kamada，T Koyama，S Hoshikawa，E Ito，S Uchino，T Komatsu．Effect of the COVID-19 pandemic on lower extremity injuries in japanese 
collegiate menʼs basketball players．Orthop J Sports Med.，2023︔11(5)︓ 23259671231173367．

英⽂原著 12
S Fukui，A Inui，T Komatsu，K Ogura，Y Ozaki，M Sugita，M Saita，D Kobayashi，T Naito．A predictive rule for COVID-19 pneumonia among COVID-19 
patients︓ a classification and regression tree (CART) Analysis Model．Cureus.，2023︔15(9)︓ e45199．



英⽂原著 13

K Takahashi，N Uenishi，M Sanui，S Uchino，N Yonezawa，T Takei，N Nishioka，H Kobayashi，S Otaka，K Yamamoto，H Yasuda，S Kosaka，H Tokunaga，N 
Fujiwara，T Kondo，T Ishida，T Komatsu，K Endo，T Moriyama，T Oyasu，M Hayakawa，A Hoshino，T Matsuyama，Y Miyamoto，A Yanagisawa，T 
Wakabayashi，T Ueda，T Komuro，T Sugimoto，AK Lefor．Clinical profile of patients with diabetic ketoacidosis and hyperglycemic hyperosmolar syndrome in 
Japan︓ a multicenter retrospective cohort study．Acta Diabetol.，2023︔61(1) 117-126．

英⽂原著 14
K Matsuno，D Asaoka，K Sugano，K Takahashi and K Miyauchi．Rationale and design of Juntendo sarcopenia registration to explore the predictors and 
prognosis of sarcopenia and frailty in the elderly in TOKYO (JUSTICE-TOKYO)．Geriatr Gerontol Int.，2023︔24(1)︓ 168-172．

英⽂原著 15
S Murakami，Y Kohmura，Y Someya，K Suzuki，K Inoue，S Amano，and K Aoki．Prevalence of dry eye syndrome and risk factors in physical education and 
sports science graduates．Jpn J Ophthalmol.，2023︔67︓ 175-18．

英⽂原著 16
C Andica，K Kamagata，K Takabayashi，J Kikuta，H Kaga，Y Someya，Y Tamura，R Kawamori，H Watada，T Taoka，S Naganawa，and S Aoki．Neuroimaging 
findings related to glymphatic system alterations in older adults with metabolic syndrome．Neurobiol Dis.，2023︔177︓ 105990．

英⽂原著 17

* Y Morita，K Kamagata，C Andica，K Takabayashi，J Kikuta，S Fujita，T Samoyeau，W Uchida，Y Saito，H Tabata，H Naito，Y Someya，H Kaga，Y Tamura，M 
Miyata，T Akashi，A Wada，T Taoka，S Naganawa，H Watada，R Kawamori，O Abe，and S Aoki．Glymphatic system impairment in nonathlete older male 
adults who played contact sports in their youth associated with cognitive decline︓ A diffusion tensor image analysis along the perivascular space study．Front 
Neurol.，2023︔14︓ 1100736．

英⽂原著 18
* M Kurita，H Satoh，H Kaga，S Kadowaki，ＹSomeya，Y Tosaka，Y Nishida，F Ikeda，Y Tamura，and H Watada．A 7 day inpatient diabetes education program 

improves quality of life and glycemic control 12 months after discharge．J Diabetes Investig.，2023︔14︓ 811-820．

英⽂原著 19
T Abe，Y Kohmura，K Suzuki，Y Someya，JP Loenneke，S Machida，and H Naito．Athletes in sporting events with upper-body gripping movements have 
greater handgrip strength than those in sporting events that prioritize the lower body．Am J Hum Biol.，2023︔35︓ e23891．

英⽂原著 20
A Adili，H Kaneko，T Aoki，L Liu，Y Negishi，J Tomura，S Wakana，M Momoeda，H Arita，S Hada，J Shiozawa，M Kubota，Y Someya，Y Tamura，S Aoki，H 
Watada，R Kawamori，T Negishi-Koga，Y Okada，and M Ishijima．Anterior meniscus extrusion is associated with anterior tibial osteophyte width in knee 
osteoarthritis - the Bunkyo health study．Osteoarthr Cartil Open.，2023︔5︓ 100364．

英⽂原著 21
Y Kohmura，K Suzuki，Y Someya，K Yamazaki，K Aoki．Effect of sports experiences on competition level and exercise habits in Japanese collegiate athletes．
Journal of Human Sport and Exercise.，2023︔18(3)︓ 732-742．

英⽂原著 22
H Tabata，H Otsuka，H Shi ，M Sugimoto，H Kaga，Y Someya，H Naito，N Ito，A Abudurezake，F Umemura，M Kiya，T Tajima，S Kakehi，Y Yoshizawa，R 
Kawamori，H Watada，and Y Tamura．Effects of exercise habits in adolescence and older age on sarcopenia risk in older adults︓ the Bunkyo Health Study．J 
Cachexia Sarcopenia Muscle.，2023︔14︓ 1299-1311．

英⽂原著 23
S Kadowaki，Y Tamura，D Sugimoto，H Kaga，R Suzuki，Y Someya，N Yamasaki，M Sato，S Kakehi，A Kanazawa，R Kawamori，and H Watada．A short-term 
high-fat diet worsens insulin sensitivity with changes in metabolic parameters in non-obese Japanese men．J Clin Med.，2023︔12(12)︓ 4084．

英⽂原著 24
Y Tateishi，R Ichikawa，K Suzuki，Y Kitahara，Y Someya，and Y  Tamura．Effect of imbalance in dietary macronutrients on blood hemoglobin levels︓ a cross-
sectional study in young underweight Japanese women．Front Nutr.，2023︔10︓ 1121717．

英⽂原著 25
H Otsuka，H Tabata，H Shi，M Sugimoto，H Kaga，Y Someya，H Naito，N Ito，A Abudurezake，F Umemura，T Tajima，S Kakehi，Y Yoshizawa，M Ishijima，R 
Kawamori，H Watada，and Y Tamura．Playing basketball and volleyball during adolescence is associated with higher bone mineral density in old age︓ the 
Bunkyo Health Study．Front Physiol.，2023︔14︓ 1227639．

英⽂原著 26
* Y Negishi，H Kaneko，T Aoki，L Liu，A Adili，H Arita，S Hada，M Momoeda，H Huang，J Tomura，S Wakana，J Shiozawa，M Kubota，Y Someya，Y Tamura，

S Aoki ，H Watada，R Kawamori，T Negishi-Koga，Y Okada，and M Ishijima．Medial meniscus extrusion is invariably observed and consistent with tibial 
osteophyte width in elderly populations︓ The Bunkyo health dtudy．Sci Rep.，2023︔13︓ 22805．

英⽂原著 27
* S Kawakubo，K Fukao，Y Someya，J Nishimura，M Doi，Y Sato，M Yokoyama，M Tabata，T Minamino，andH  Naito．Effectiveness of nutritional guidance 

focusing on leucine intake during cardiac rehabilitation maintenance．Juntendo Medical Journal.，2023︔ in press．



英⽂原著 28
S Nozu，KA Johnson，T Tanaka，M Inoue，H Nishio，Y Takazawa．The Accuracy of ankle eccentric torque control explains dynamic postural control during the 
Y-Balance test．Int J Sports Phys Ther.，2023︔18(5)︓ 1113-1122．

英⽂原著 29
S Yamaguchi，Y Kawata，Y Murofushi，T Ota．The influence of vulnerability on depression among Japanese university athletes．Frontiers in Sports and Active 
Living，2023，4，1003342．(IF︓ 2．7)2023．01 査読有．

英⽂原著 30
Y Murofushi，S Yamaguchi，H Kadoya，H Otsuka，K Ogura，H Kaga，Y Yoshizawa，Y Tamura．Multidimensional background examination of young 
underweight Japanese women︓ focusing on their dieting experiences．Frontiers in Public Health.，2023︔11︓ 1130252．

英⽂原著 31
Y Murofushi，E Kamihigashi，YbKawata，S Yamaguchi，M Nakamura，H Fukamachi，H Aono，Y Takazawa，H Naito．The Association between subjective anti-
doping knowledge and objective knowledge among Japanese University Athletes︓ Cross-Sectional Study．Frontiers in Sports and Active Living.，2023︔5︓ 
1210390．

英⽂原著 32
Y Murofushi，Y Kawata，M Nakamura，S Yamaguchi，S Sunamoto，H Fukamachi，H Aono，E Kamihigashi，Y Takazawa，H Naito，P Hurst． Assessing the need 
to use sport Supplements︓ the mediating role of sports supplement beliefs．Performance Enhancement & Health.，2023︔12(1)︓ 100269．

英⽂原著 33
Y Chiba，S Nose-Ogura，K Sekiguchi，K Eda，H Nakamura，T Koshimizu，H Yamamoto，T Yamaguchi，M Harada，O Wada-Hiraike，& Y Osuga．(2023)．
Development of University of Tokyo's eating disorders inventory in female athletes．J Obstet Gynaecol Res.，2023︔49(7)，1854-1866．

英⽂原著 34
T Miyamori，T Saito，M Aoyagi，S Nozu，Y Masui，Y Ishihara，Y Shimasaki，M Yoshimura．Differences in the elastic modulus of the lumbar muscles between 
female athletes with and without low back pain．Clinical Biomechanics.，2023︔105︓ 105968．

英⽂原著 35
M Sakurai，A Hu，T Yamaguchi，M Tabuchi，Y Ikarashi，H Kobayashi．Conscious slower breathing predominates parasympathetic activity and provides a 
relaxing effect，in healthy Japanese adult women．Health.，2023︔15︓ 954-964．

英⽂原著 36
T Kadoguchi，K Shimada，N Fukui，N Tanaka，H Tsuno，T Shiozawa，K  Fukao，M Nishitani-Yokoyama，K Isoda，S Matsushita，N Yokoyama，H Daida．
Accumulation of polyunsaturated fatty acid-derived metabolites in the sarcopenic muscle of aging mice．Geriatr Gerontol Int.，2023︔23(4)︓ 297-303．

英⽂原著 37
Y Komano，K Fukao，K Shimada，H Naito，Y Ishihara，T Fujii，T Kokubo，H Daida．Effects of ingesting food containing heat-killed lactococcus lactis strain 
plasma on fatigue and immune-related Indices after High Training Load︓ A Randomized，Double-Blind，Placebo-Controlled，and Parallel-Group Study．
Nutrients.，2023︔15(7)︓ 1754．

英⽂原著 38
Y Shimada，K Suzuki，K Fukao，H Nobori．Study on the reliability of foot arch measurement method by laser beam．Journal of International Exercise 
Science.，2023︔2(1)︓ 26-33．

英⽂原著 39
T Kawasaki，Y Kawakami，S Nojiri，Y Hasegawa，M Kuroki，S Sobue，K Shibuya，Y Takazawa，M Ishijima．Risk Factors for Concussion in Under 18，Under 22 
and Professional Men's Rugby Union: A Video Analysis of 14，809 Tackles．Sports Med Open.，2023︔14︓ 95．

英⽂原著 40
Y Itoigawa，A Koga，D Morikawa，A Kubota，H Uehara，Y Maruyama，Y Takazawa，M Ishijima．Posterior shoulder stiffness was associated with shoulder pain 
during throwing in college baseball players: assessment of shear wave elastography．Eur J Orthop Surg Traumatol.，2023︔33 :1237-1244．
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英⽂症例報告 1
S Shimozawa，D Usuda，T Sasaki，S Tsuge，R Sakurai，K Kawai，S Matsubara，R Tanaka，M Suzuki，Y Hotchi，S Tokunaga，I Osugi，R Katou，S Ito，S 
Asako，K Mishima，A Kondo，K Mizuno，H Takami，T Komatsu，J Oba，T Nomura，M Sugita. High doses of dextromethorphan inducing shock and convulsions 
in a nineteen-year-old female︓ a case report. World J Clin Cases. 2023︔11(16)︓ 3870-3876.

英⽂症例報告 2
D Usuda，N Kaminishi，M Kato，Y Sugawara，R Shimizu，T Inami，S Tsuge，R Sakurai，K Kawai，S Matsubara，R Tanaka，M Suzuki，S Shimozawa，Y 
Hotchi，I Osugi，R Katou，S Ito，K Mishima，A Kondo，K Mizuno，H Takami，T Komatsu，J Oba，T Nomura，M Sugita. Penile and scrotal strangulation by 
stainless steel rings in an human immunodeficiency virus positive man︓ A case report. World J Clin Cases. 2023︔ 11(24)︓ 5811-5816.

英⽂症例報告 3
D Usuda，M Kato，Y Sugawara，R Shimizu，T Inami，S Tsuge，R Sakurai，K Kawai，S Matsubara，R Tanaka，M Suzuki，S Shimozawa，Y Hotchi，I Osugi，R 
Katou ，S Ito，K Mishima，A Kondo，K Mizuno，H Takami，T Komatsu，J Oba，T Nomura，M Sugita. Secondary pulmonary infection by fusarium solani and 
aspergillus niger during systemic steroid treatment for COVID-19︓ a case report. World J Clin Cases. 2023︔ 11(26)︓ 6280-6288.
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国際学会発表 1
K Sakamoto，T Miyamori，Y Someya ，M Nagao，Y Shimasaki，Y Masui，J Imai，T Ono，H Ikeda，K Tashima，M Yoshimura．The effects of football experience 
on BMD and 25-OH-VD levels in middle-aged pre-menopausal women. 2023 World Congress on Science and Football (WCSF)，NLD，May ，2023.

国際学会発表 2
N Ito，Y Tamura，H Kaga，Y Someya，H Tabata，S Kakehi，M Kiya，T Tajima，H Naito，Y Yoshizawa．H Watada. Osteopenic obesity is associated with small 
vessel disease in old adults-The Bunkyo Health Study. 83rd Annual Scientific Sessions of the American-Diabetes-Association (ADA)，USA，Jun，2023.

国際学会発表 3
H Naito，H Kaga，Y Someya，H Tabata，S kakehi，Y Yoshizawa，M Kiya，T Tajima，N Ito，M Sato，S Kadowaki，T Funayama，H Watada，Y Tamura． Effects 
of Aging after Age 65 on Glucose Tolerance，Insulin Sensitivity，and β-Cell Function in Japanese-The Bunkyo Health Study. 83rd Annual Scientific Sessions of 
the American-Diabetes-Association (ADA)，USA，Jun，2023.

国際学会発表 4
S Nozu，T Tanaka，M Inoue，H Nishio，Y Takazawa．THE ACCURACY OF FORCE CONTROL WHILE ANKLE MUSCLE IS LENGTHENING EXPLAINS DYNAMIC 
BALANCE ABILITY ASSESSED BY A CLINICAL TEST. World Physiotherapy Congress 2023，Dubai，UAE，2-4 Jun，2023

国際学会発表 5
Y Kawata，M Nakamura，Y Murofushi，O Tsuneyoshi. Association of emotion regulation and depressive symptoms among Japanese university athletes. 28th 
Annual Congress of the European College of Sport Science，Paris，France，July 4-7 2023.

国際学会発表 6
K Mishima，I Osugi，A Kondo，K Mizuno，T Komatsu，H Takami，D Usuda，J Oba，T Nomura，M Sugita．Discrepancy between ionized and total serum 
magnesium in critically ill patients. The 12th Critical Care Conference in Thailand & 4th Joint JSICM-TSCCM Conference ，Centara Grand at Central Plaza 
Ladprao，Bangkok，Thailand，6-8 July，2023

国際学会発表 7
S Nozu，KA Johnson，T Matsuda，Y Takazawa．Comparison of Sensorimotor Control Strategies between Individuals with/without Chronic Ankle Instability 
during the Star Excursion Balance Test. The 2023 ASICS SMA Conference，Sunshine Coast，AUS，11-14 October，2023

国際学会発表 8
H Shi ，H Tabata ，H Otsuka，H Kaga，Y Someya，S Kakehi，A Abudurezake，H Naito，Y Yoshizawa，R Kawamori，Y Tamura． Effect of exercise in 
adolescence and older age on geriatric depression. 9th Asian Conference for Frailty and Sarcopenia (ACFS)，SGP，Oct，2023.
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和⽂原著 1
髙澤祐治，塩⽥有規，鈴⽊伸⾏. 【⾁ばなれの臨床】代表的な⾁ばなれの診療　アスリートにおける下腿三頭筋の⾁ばなれ. 関節外科，2023︔ 42: 273-281

和⽂原著 2
T Rukeye，鎌形康司，A Christina，内⽥航，斎藤勇哉，⾼林海⽃，加賀英義，染⾕由希，明⽯敏昭，和⽥昭彦，⽥端宏樹，内藤仁嗣，⽥村好史，⽥岡俊昭，⻑縄慎⼆，河盛隆
造，綿⽥裕孝，⻘⽊茂樹︓ ALPS-indexを⽤いた糖尿病と糖尿病前期の病態におけるGlymphatic systemの評価，⽇本磁気共鳴医学会雑誌，2023︔43(2)︓60-62

和⽂原著 3
⼭⼝達也，⼟屋裕睦，緒⾔，⽇本整形外科スポーツ医学会雑誌，2023︔43(3)︓ 121-121

和⽂原著 4
⼭⼝達也，アスリートのこころの領域の諸問題と⽀援の現状精神科医の⽴場から，⽇本整形外科スポーツ医学会雑誌，2023︔43(3)︓ 126-131

和⽂原著 5
⼭⼝達也，アスリートのメンタルヘルス維持・向上へ向けて ︓ COVID-19流⾏下における取り組みとこれから，スポーツ精神医学 = Japanese journal of sports psychiatry，2023︔20︓ 
46-50

和⽂原著 6
⻘柳壮志，⼩⽥桂吾，村上憲治，⼩林淳，急性ハムストリング損傷に対する保存療法のエビデンスーメタアナリシスによる検討―，⽇本臨床スポーツ医学会誌，2023︔31(1)︓ 187－196
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和⽂総説 1
本間康弘，⽥代憲，前⽥⾐⾥，⻑尾雅史，⽯島旨章，⾻粗鬆症治療薬の適切な使⽤法，ペインクリニック(0388-4171)，2023︔44(10)︓ 962-971

和⽂総説 2
室伏由佳，最近のアンチ・ドーピング教育と研究の動向，スポーツとサプリメント ―“Food First but Not Always Food Only”の思索―，臨床スポーツ医学，2023︔ 40(1)，50-56

和⽂総説 3
室伏由佳，上東悦⼦，東宏⼀郎，⾦岡恒治，川原貴，内藤久⼠，学⽣アスリートを対象としたアンチ・ドーピング教育プログラム開発のための基礎研究 第3報，令和4年度 ⽇本スポーツ協会スポー
ツ医・科学研究報告，2023.
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国内学会発表
髙澤祐治，膝前⼗字靱帯再建術後のスポーツ復帰指標の再考. 第21回東京スポーツ整形外科研究会，東京，2023年4⽉8⽇．

国内学会発表
⼩松孝⾏，競技⼤会における救護体制構築〜救護本部機能の充実と医療従事者の役割〜．第14回プライマリ・ケア連合学会学術⼤会，愛知，2023年5⽉15⽇

国内学会発表
坂本翔太，筧佐織，Abulaiti A，⼤塚光，⽯薈聡，⽥端宏樹，染⾕由希，内藤仁嗣，⽊屋舞，⽥島翼，伊藤直顕，加賀英義，吉澤裕世，河盛隆造，綿⽥裕孝，⽥村好史，⽇本の地
域在住⾼齢者におけるGCKR多型の表現型に対するFGF21の媒介効果　⽂京ヘルススタディーによるMediation analysis．第66回⽇本糖尿病学会年次学術集会，⿅児島，2023年5⽉13⽇

国内学会発表
⼩松孝⾏，臨床推論から紐解く基礎医学の重要性〜恒常性を理解することの意義〜．第50回⽇本毒性学会学術年会，神奈川，2023年6⽉21⽇

国内学会発表
倉坪亮太，渡邊裕之，⻑尾雅史，嘉治⼀樹，⼾⽥成昭，⼭⼝⽔美 ，⼿塚愛理，丸岩侑史，重⽥暁 ，村岡⾹織，⾦⼦博徳，髙澤祐治，⽚側重度変形性股関節症患者における⽣活空
間は股関節外転筋⼒および⼿段的⽇常⽣活活動と関連する．第60回⽇本リハビリテーション医学会学術集会，福岡，2023年6⽉30⽇

国内学会発表
⻄村潤也，深尾宏祐，染⾕由希，川久保沙紀，横⼭美帆，粕⾕宏樹，須⽥翔⼦，島⽥和典，⼟井⿇⼸，佐藤優成，安澤佳樹，渡辺真⾐，河原⾹奈，佐藤裕之，⽥端実，代⽥浩
之，南野徹，維持期⼼臓リハビリテーションの⾼強度インターバルトレーニングにおけるSPPB(Short Physical Performance Battery)と関連する因⼦．第29回⽇本⼼臓リハビリテーション学会，神
奈川，2023年7⽉15⽇

国内学会発表
染⾕由希，宮本恵⾥，福典之，スポーツ⼼臓を指摘された学⽣アスリートの追跡調査と遺伝的特徴．第2 回スポーツ遺伝学研究会，千葉，2023年8⽉21⽇

国内学会発表
井上美佳，窪⽥敦之，⼭下由夏，鈴⽊良雄，髙澤祐治，等尺性筋⼒トレーニングが⼒発揮中の筋硬度へ与える影響，⽇本体育・スポーツ・健康学会第73回⼤会，京都，2023年8⽉31⽇

国内学会発表
松永美咲，鈴⽊宏哉，染⾕由希，河村剛光，鄧鵬宇，春⽇晃章，⻘野博，森丘保典，伊藤静夫，松尾哲⽮，岡出美則，内藤久⼠，⼀般成⼈と体育‧スポーツ系学部同窓⽣のPhysical 
literacyの違い，⽇本体育・スポーツ・健康学会 第73回⼤会，京都，2023年8⽉

国内学会発表
河村剛光，光川眞壽，染⾕由希，中村絵美，野球の指導現場における効率的なデータ集積⽅法に関する実践研究，⽇本体育・スポーツ・健康学会 第73回⼤会，京都，2023年8⽉

国内学会発表
錦織 岳，川⽥裕次郎，中村美幸，室伏由佳，⼤学⽣陸上競技アスリートにおける他者提供の飲⾷物摂取状況及び他者との薬共有の実態把握，アンチ・ドーピングの観点における⼀考察，⽇本体
育・スポーツ・健康学会第73回⼤会，京都，2023年9⽉1⽇

国内学会発表
諏訪通久， 浅井秀明，⼩野真梨⼦，当院における⼆次性⾻折予防への取り組みー現状と課題，そして今後の展望ー．第25回　⽇本⾻粗鬆症学会，愛知，2023年9⽉30⽇

国内学会発表
内藤仁嗣，加賀英義，染⾕由希，⽥端宏樹，筧沙織，⽥島翼，伊藤直顕，佐藤元津，⾨脇聡，綿⽥裕孝，⽥村好史，⾼齢期における耐糖能悪化のメカニズムの解明 (⽂京ヘルススタ
ディー)．第73回⽇本体質医学会総会，東京，2023年9⽉9⽇

国内学会発表
伊藤直顕，加賀英義，染⾕由希，⽥端宏樹，筧佐織，内藤仁嗣，⽥島翼，佐藤元律，⾨脇聡，綿⽥裕孝，⽥村好史，⾼齢者における肥満と⾻密度低下の合併が脳⼩⾎管病変の有病率
に与える影響　Bunkyo Health Study．第73回⽇本体質医学会総会，東京，2023年9⽉9⽇



国内学会発表
髙澤祐治，医学教育モデル・コア・カリキュラム『スポーツ医学』の展望と課題. 第42回⽇本臨床運動療法学会学術集会，栃⽊，2023年10⽉14⽇．

国内学会発表
⻘柳壮志，佐藤祐⼀，宮森隆⾏，⻘⽊和浩，⼩松孝⾏，塩⽥有規，⻑尾雅史，髙澤祐治，Velocity Based TrainingにおけるVelocity Lossの違いが⾝体機能の変化に及ぼす影響．第
36回⽇本トレーニング科学学会，静岡，2023年10⽉28⽇

国内学会発表
髙澤祐治，⾚間⾼雄，近藤尚知，柳下和慶，⼤内洋，清⽔和弘，河野⼀郎. 医学教育モデル・コア・カリキュラム改訂とスポーツ医学の位置づけ. 第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，東
京，2023年11⽉11⽇．

国内学会発表
岸本康平，井上拓海，井上美佳，佐伯悠⾥⾹，折本昴⽣，窪⽥敦之，髙澤祐治，篠原靖司，伊坂忠夫，⼤学野球投⼿における肘関節内側不安定性と⾝体特性の関連性の検討．第34
回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
岩⽊峻平，宮森隆⾏，髙澤祐治，⻑尾雅史，⻄尾啓史，野津将時郎，吉⽥友哉，甲能萌，福井隆久，斎藤正治，ポンプ操法訓練中の外傷・障害予防を⽬的とした運動プログラムの開発．
第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
平⼭⾹奈，深尾宏祐，⼤塚篤也，松濤拓真，牟⽥朱⾥，増⽥修⼤，鉄⽋乏の改善が全⾝持久⼒と酸化ストレスに及ぼす影響．第34回臨床スポーツ医学会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
松濤拓真，⼤塚篤也，平⼭⾹奈，増⽥修⼤，牟⽥朱⾥，深尾宏祐，健診⼼電図において異常がみられたスポーツ系⼤学⽣に関する調査．第34回臨床スポーツ医学会，神奈川，2023年11
⽉11⽇

国内学会発表
倉坪亮太，渡邊裕之，平岡⿓⼤，⻑尾雅史，嘉治⼀樹，増間弘祥，河端将司，對⽐地雄介，窪⽥敦之，⼩松秀郎，⾒⽬智紀，⾦⼦博徳，髙澤祐治，成⻑期野球選⼿における投球側
の胸椎回旋可動域は肘関節外反動揺性と関連する．第34回 ⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
染⾕咲⼦，塩⽥有規，富樫維親，寺倉宏嗣，和⽥武久，染⾕由希，髙澤祐治，「2023年スペシャルオリンピックス夏季世界⼤会・ベルリンにおける⽇本選⼿団メディカルサポート」．第34回⽇本
臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
井上美佳，窪⽥敦之，⽥中吏，⼩松孝⾏，⻑尾雅史，井澤秀典，⻘柳壮志，柳⾕登志雄，野呂啓晃，⻑⾨俊介，⼭⽥航，髙澤祐治，⼤学陸上⻑距離競技者における⼤腿⾻Bone 
Stress Injuryの既往歴の有無による膝関節筋⼒の⽐較．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
岸本康平，井上拓実，井上美佳，佐伯悠⾥⾹，折本昴⽣，窪⽥敦之，髙澤祐治，篠原靖司，⼤学野球選⼿における投球時リリースフェイズでの前腕回内屈筋群の作⽤．第34回⽇本臨床ス
ポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
秋吉直樹，⼩林洋平，齋⽥良知，⻑尾雅史，中島啓樹，⼩林慶司，若⼭貴則，池⽥浩，ハムストリング⾁ばなれの再受傷は⼤腿⼆頭筋に多く発⽣する．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術
集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
⼩松孝⾏，伊藤恵梨，バスケットボール競技実施中の新型コロナウイルス感染症伝播リスク．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
武末⼤蔵，⼩松孝⾏，⽥中吏，岩崎祐介，河瀬⿇希，笹原潤，髙澤祐治，⽇本⼈⼤学⽣アスリートにおけるCoronavirus disease2019 (COVID-19)罹患前後の⼼電図変化．第34回⽇
本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
井上拓海，倉坪亮太，⻘柳壮志，佐伯悠⾥⾹，⽥中吏，塩⽥有規，窪⽥敦之，⼩松孝⾏，⻑尾雅史，中村絵美，岸本康平，髙澤祐治，腱板断裂を有する中⾼年期野球競技者の肩峰
⾻頭間距離と肩関節痛の関係．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉11⽇

国内学会発表
窪⽥敦之，上原萌々⼦，折本昴⽣，井上美佳，佐伯悠⾥⾹，井上拓海，岸本康平，髙澤祐治，ランニング・インバランスによるコンディション評価の有⽤性．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学
術集会，神奈川，2023年11⽉12⽇

国内学会発表
室伏由佳，川⽥裕次郎，中村美幸，錦織岳，上東悦⼦，深町花⼦，⻘野博，髙澤祐治，内藤久⼠，川原貴，教育受講⽅式がアンチ・ドーピング知識の定着に及ぼす影響︓⼤学⽣アスリート
を対象としたランダム化⽐較試験．第33回臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉12⽇

国内学会発表
錦織岳，川⽥裕次郎，中村美幸，髙澤祐治，室伏由佳，ドーピング検査対応に向けたアンチ・ドーピング対策の実態，⼤学⽣陸上競技アスリートのインタビュー調査から．第33回臨床スポーツ医学
会学術集会，神奈川，2023年11⽉12⽇



国内学会発表
⼭本宏明，上東悦⼦，室伏由佳，eスポーツにおけるアンチ・ドーピング活動の導⼊．第33回臨床スポーツ医学会学術集会，神奈川，2023年11⽉12⽇

国内学会発表
⼤塚篤也，深尾宏祐，染⾕由希，平⼭⾹奈，粕⼭達也，内藤久⼠，局所的振動刺激機器を使⽤したストレッチが筋活動の回復に及ぼす影響．第34回⽇本臨床スポーツ医学会学術集会，神
奈川，2023年11⽉12⽇

国内学会発表
野村智久，發知佑太，⼤杉⼀平，三島健太郎，⽔野慶⼦，⾼⾒浩樹，⼩松孝⾏，薄⽥⼤輔，⼤場次郎，杉⽥学，救命救急センター認定前後での院外⼼肺停⽌症例の応需状況の検討．
第51回⽇本救急医学会総会・学術集会，東京，2023年11⽉30⽇

国内学会発表
⽯薈聡，⽥端宏樹，⼤塚光，染⾕由希，加賀英義，内藤仁嗣，アブドラザク・アブラディ，筧佐織，伊藤直顕，⽥島翼，吉澤裕世，河盛隆造，⽥村好史，⻘年期の運動種⽬と⾼齢期の認
知機能との関連　⽂京ヘルススタディー．第42回⽇本認知症学会学術集会，奈良，2023年11⽉

国内学会発表
⼭⽥唯⼀，草野寛，⽊村豪志，⽊之⽥章，⼭⼝達也，勝俣良紀，宮本梓，堀内⾏雄，伊藤恵康，佐藤和毅，超⾳波画像診断装置による橈⾻頭前⽅不安定性検出の妥当性について．第
35回⽇本肘関節学会学術集会，⼭形，2023年2⽉3-4⽇

国内学会発表
⼩松孝⾏，三島健太郎，⽔野慶⼦，平野宏，斎藤⽂洋，⾼⾒浩樹，⼤場次郎，野村智久，杉⽥学，外来受診時における患者⾃⼰申告の⾷事摂取量と悪寒戦慄の有無を⽤いた菌⾎症予
測，多施設共同前向き観察研究．第73回⽇本救急医学会関東地⽅会学術集会，東京，2023年2⽉18⽇

区分 番号 講演者名，講演タイトル，学会名，場所，発表年⽉⽇等 国際共同

特別講演・
招待講演 1

⼩松孝⾏，「マルファン症候群」「⼼肺蘇⽣」 ，関東⼤学バスケットボール連盟2023年度第1回安全義務講習会，オンライン開催，2023年4⽉10⽇

特別講演・
招待講演 2

室伏由佳，北出真理，鈴⽊⼤地，オープニンステージ「⽉経コントロールと運動習慣のメリット〜⼥性がいきいきと美しく過ごすには〜」，第31回⽇本医学会総会，東京，2023年4⽉19⽇

特別講演・
招待講演 3

室伏由佳，他，痩せた若い⼥性の背景検証，健康で潤いのある⼈⽣を⽬指して－アスリート医師とともに考えましょう－，第63回⽇本呼吸器学会学術講演会，東京，2023年4⽉30⽇

特別講演・
招待講演 4

髙澤祐治， 運動機能に影響する整形外科疾患，第63回⽇本呼吸器学会，市⺠公開講座，東京，2023年4⽉30⽇

特別講演・
招待講演 5

⼩松孝⾏，「マルファン症候群」「⼼肺蘇⽣」，関東⼤学バスケットボール連盟2023年度第2回安全義務講習会，オンライン開催，2023年5⽉13⽇

特別講演・
招待講演 6

⻑尾雅史，⾻折リスクに応じた⾻粗鬆症の治療，広島県介護⽀援専⾨員⽣涯研修，オンライン，2023年5⽉17⽇

特別講演・
招待講演 7

雪下岳彦，⾞いすでのアメリカ⼤学留学とスポーツ観戦，第21回　⽇本旅⾏医学会⼤会，オンライン開催，2023年5⽉21⽇

特別講演・
招待講演 8

⼩松孝⾏，関東⼤学バスケットボール連盟における医科学サポート 〜強化・育成・安全，そして教育〜， 第30回よこはまスポーツ整形外科フォーラム シンポジウム2，⼤学アスリートをトータルサポートす
る意義を考える ，神奈川，2023年6⽉4⽇

特別講演・
招待講演 9

⼩松孝⾏，オーダーメードで考えるリカバリーストラテジー〜障害・RED-Sの予防を中⼼に〜，第2回スポーツ従事者・医療従事者のためのアスリートコンディショニングセミナー，オンライン開催，2023年6
⽉14⽇

特別講演・
招待講演 10

室伏由佳，他，筑波⼤学スマートウエルネスシティ政策開発研究センター第3回シンポジウム「⼥性のキャリアと健康」，東京，2023年6⽉27⽇

特別講演・
招待講演 11

髙澤祐治， 国際競技⼒向上を⽀える最新コンディショニング・トレーニング， Japan Sports Week 2023 特別講演，東京，2023年6⽉30⽇



特別講演・
招待講演 12

井澤秀典，シンポジウム「ラグビー⽇本代表における選⼿サポート体制とアスレティックトレーナー及びストレングス＆コンディショニングコーチの取り組み」，第12回⽇本アスレティックトレーニング学会学術集
会，千葉，2023年7⽉8⽇

特別講演・
招待講演 13

⼭⼝達也，アスレティックトレーナーが知っておきたいメンタルヘルス，第12回⽇本アスレティックトレーニング学会学術⼤会，千葉，2023年7⽉9⽇

特別講演・
招待講演 14

深尾宏祐，知ってるつもり!?アスリートハート，⽇本⼼エコー図学会夏期講習会，兵庫，2023年7⽉21⽇

特別講演・
招待講演 15

⻑尾雅史，臨床研究に関する規律・法律，⾻粗鬆症学会臨床研究サマーセミナー2023，千葉，2023年8⽉6⽇

特別講演・
招待講演 16

⼩松孝⾏，「マルファン症候群」「⼼肺蘇⽣」 ，関東⼤学バスケットボール連盟2023年度第3回安全義務講習会，オンライン開催，2023年8⽉16⽇

特別講演・
招待講演 17

橋⼝知，⼭本宏明，永井宏，関⼝邦⼦，⼭⼝達也，井上誠⼠郎，シンポジウム　アスリートサポートを全国に広めるための連携　アスリートを⽀援するこれからの形を考える，第20回⽇本スポーツ精
神医学会総会・学術集会，福岡，2023年9⽉9⽇

特別講演・
招待講演 18

⼭⼝達也，アスリートのメンタルヘルスに関する現状と対応，特別国⺠体育⼤会(燃ゆる感動かごしま国体)　ドクターズ・ミーティング，オンライン開催，2023年9⽉16⽇

特別講演・
招待講演 19

⻑尾雅史，臨床研究の進め⽅，Daiichi-Sankyo　Next generation forum，東京，2023年9⽉23⽇

特別講演・
招待講演 20

伊藤英之，⼭⼝達也，⾼井秀明，スポーツメンタルトレーニング指導⼠研修会　セッション３　SMT指導⼠としての⽴ち位置の再考，第50回⽇本スポーツ⼼理学会，東京，2023年9⽉29⽇

特別講演・
招待講演 21

室伏由佳，他，インクルーシブ社会の実現に向けて〜既存の地域資源に着⽬して〜， ⽇本リハビリテーションスポーツ学会 第43回研究⼤会，埼⽟，2023年10⽉1⽇

特別講演・
招待講演 22

⼭⼝達也，運動とメンタルヘルス，⽇本スポーツ協会スポーツドクター養成講習会基礎講座，オンライン開催，2023年10⽉8⽇

特別講演・
招待講演 23

深尾宏祐，運動療法の多⾯的効果と今後の展望，⽇本臨床⽣理学会2023　シンポジウム9代謝と運動，群⾺，2023年10⽉21⽇

特別講演・
招待講演 24

松野圭，安らぎ呼吸で⼼と体の健康維持︕︕呼吸器のための呼吸筋ストレッチ体操，⽂京区保健衛⽣部予防対策課保健予防係主催令和5年度第3回呼吸器健康講座，東京，2023年10⽉
23⽇

特別講演・
招待講演 25

⻑尾雅史，ぐーたらサッカー選⼿から代表ドクターへ，広島学院⾼等学校⽂化祭，広島，2023年11⽉3⽇

特別講演・
招待講演 26

井澤秀典，脳振盪からトップレベルのパフォーマンスに復帰するために必要なこと-ラグビーの現場から-，⽇本⽔泳連盟⽔泳競技メディカルサポートミーティング研修会，東京，2023年11⽉4⽇

特別講演・
招待講演 27

髙澤祐治， 下肢スポーツ外傷・障害からのスポーツ復帰， 第132回茨城県整形外科集談会，茨城，2023年11⽉19⽇

特別講演・
招待講演 28

室伏由佳，他，⻑崎県スポーツ協会 令和5年度スポーツ選⼿・指導者実践研修講座「健全な⼥性アスリートの育成のために〜競技者の観点から〜」，⻑崎，2023年11⽉24⽇

特別講演・
招待講演 29

髙澤祐治，世界に勝つためのトータルコンディショニング， ハイパフォーマンス･カンファレンス2023，東京，2023年12⽉14⽇



特別講演・
招待講演 30

松野圭，「呼吸のストレッチとフレイル・サルコペニア」，令和5年度第7回江東区⺠健康講座，2023年12⽉16⽇

特別講演・
招待講演 31

⻑尾雅史，JFA Injury Surveyの実態およびコロナ禍前後における外傷障害の特徴，⽇本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー更新研修会，東京，2023年12⽉17⽇

特別講演・
招待講演 32

⼭⼝達也，摂⾷障害の診断と治療，⼀般社団法⼈⼥性アスリート健康⽀援委員会　⼥性アスリート診療のための講習会，オンライン開催，2023年1⽉28⽇

特別講演・
招待講演 33

室伏由佳，⼥性アスリートが健康にプレーするために，第3回⽇本フットケア・⾜病医学会年次学術集会，奈良，2023年2⽉11⽇

特別講演・
招待講演 34

髙澤祐治，ラグビーの現場におけるスポーツドクターとしての取り組み， Expert に学ぶ in Nagasaki，⻑崎，2023年2⽉21⽇

特別講演・
招待講演 35

野津将時郎，「2021カシアス・ド・スル デフリンピック競技⼤会に帯同して」，2025東京デフリンピックに向けてアスリート，患者さんとともに考える“誰ひとり取り残さない医療”とは︖，東京，2023年2⽉
22⽇

特別講演・
招待講演 36

⼭⼝達也，スポーツに取り組む⼈のためのこころのABC 〜メンタルヘルスを中⼼に〜，令和4年度JOCインテグリティ教育事業　第3回⾃由参加型研修プログラム，オンライン開催，2023年3⽉1⽇

特別講演・
招待講演 37

⼩松孝⾏，「マルファン症候群」「⼼肺蘇⽣」 ，関東⼤学バスケットボール連盟2022年度第3回安全義務講習会 ，オンライン開催，2023年3⽉6⽇


