
大学生活を応援！

書　　名 編著者 出版社 出版年月 資料ID 請求記号
1 学びを結果に変えるアウトプット大全 樺沢紫苑著 サンクチュアリ出版 2018.8 710023596 002.7/Kab
2 大学1年生からの研究の始めかた 西山敏樹著 慶應義塾大学出版会 2016.9 900255986 002.7/Nis

3 スキルアップ!情報検索 : 基本と実践
中島玲子, 安形輝, 宮田洋輔
著

日外アソシエーツ , 紀伊國屋
書店 (発売)

2017.9

4 教養のためのブックガイド 小林康夫, 山本泰編 東京大学出版会 2005.3 710024827 019/Kob

5
18歳からの「大人の学び」基礎講座 : 学ぶ, 書く, リサーチす
る, 生きる

向後千春著 北大路書房 2016.1 900255978 377.15/Kog

6
大学生の学習テクニック（シリーズ大学生の学びをつくる）
第3版

森靖雄著 大月書店 2014.12 900256010 377.15/Mor/3ed

7 ゼミ入門 : 大学生の知的生活第一歩 野村一夫著 文化書房博文社 2014.12 900255994 377.15/Nom

8
大学生のためのリサーチリテラシー入門 : 研究のための8つの
力

山田剛史, 林創著 ミネルヴァ書房 2011.8 710006667 377.15/Yam

9 大学生活を極める55のヒント 板野博行著 大和書房 2015.7 900255960 377.9/Ita

10
大学生が出会うリスクとセルフマネジメント : 社会人へのス
テップ

逸見敏郎, 山中淑江編著 学苑社 2015.5 900256001 377.9/Its

11
大学生のためのメンタルヘルスガイド : 悩む人、助けたい人、
知りたい人へ（シリーズ大学生の学びをつくる）

松本俊彦編 大月書店 2016.7 710024738 377.9/Mat

12 はじめて学ぶ医療英語  Medical English for beginners 大垣雅昭, 大垣佳代子著
メディカル・サイエンス・
インターナショナル

2016.5 710021011 490.7/Oga

13 三四郎　改版（新潮文庫, 42, な-1-4） 夏目漱石著 新潮社 2011.2
14 MMF : たろう先生式医学部6年間ベストな過ごし方 志水太郎 [編集] 羊土社 2018.6 800514823 W18/Shi
15 僕たちが医者になるまえに 荘子万能, 徳田安春著 カイ書林 2019.6 800528476 W18/Sou

16
医学生・レジデントのための医学書ガイド : 52の講座・研究
室の必読書を網羅!

富野康日己監修 エクスナレッジ 2011.5 800461622 W18/Tom/2011

17 はじめての医学 木南凌著
メディカル・サイエンス・
インターナショナル

2020.1 800526163 W100/Kom

18 もやしもんと感染症屋の気になる菌辞典 岩田健太郎著 ; 石川雅之絵 朝日新聞出版 2017.3 900255935 WC100/Iwa

研究生活を応援！

書　　名 編著者 出版社 出版年月 資料ID 請求記号

19

できる研究者になるための留学術 : アメリカ大学院留学のスス
メ
How to become an independent thinker : a practical guide to
get a PhD at top U.S. schools

是永淳著 講談社 2019.9 900256044 377.6/Kor

20
流れがわかる研究トレーニングhow to : 医系大学院・研究留
学、いつどこで何をする?

佐藤雅昭, 草場鉄周, 富塚太
郎著

メディカルレビュー社 2010.4 800519582 490.7/Sat

21
医療系研究論文の読み方・まとめ方 : 論文のPECOから正しい
統計的判断まで

対馬栄輝著 東京図書 2010.5 710001851 490.7/Tsu

22
医学生・若手医師のための誰も教えてくれなかったノンテク
ニカルスキル

笹本浩平著 金芳堂 2019.6 800525159 W18/Sas

23 脱・しくじりプレゼン : 言いたいことを言うと伝わらない!
八幡紕芦史編著 ; 竹本文美,
田中雅美, 福内史子著

医学書院 2018.1 900255854 W18/Yah

24 超簡単!!論文作成ガイド : 『研究』しよう 山浦克典 [ほか] 著 薬事日報社 2016.4 800508017 W18/Yam
25 もしあなたが臨床研究を学んだら医療現場はもっとときめく 福間真悟, 渡部一宏著 じほう 2019.2 800524675 W20.5/Fuk

26
理系女性のライフプラン : あんな生き方・こんな生き方 : 研
究・結婚・子育てみんなどうしてる?

丸山美帆子, 長濱祐美編
メディカル・サイエンス・
インターナショナル

2018.6 800515862 W20.5/Mar

27
生涯論文! : 忙しい臨床医でもできる英語論文アクセプトまで
の道のり

谷本哲也著 金芳堂 2019.5 900255838 W20.5/Tan

28
論文を正しく読むのはけっこう難しい : 診療に活かせる解釈の
キホンとピットフォール

植田真一郎執筆 医学書院 2018.3 900255846 W20.5/Ued

29 できる!臨床研究最短攻略50の鉄則 康永秀生著 金原出版 2017.9 800511069 W20.5/Yas
30 デジタル文献整理術 : 最新EndNote活用ガイド(第7版) 讃岐美智義著 克誠堂出版 2018.2 800513967 W26.5/San/7ed
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医療現場を応援！

書　　名 編著者 出版社 出版年月 資料ID 請求記号
31 病院スタッフのためのシチュエーション英会話 服部しのぶ著 メジカルビュー社 2017.3 710021020 490.7/Hat
32 病棟でよく使われる「くすり」ポケット事典 荒木博陽 照林社 2018.6 900255897 QV55/Ara

33 薬効別 服薬指導マニュアル(第9版)
田中良子監修・編集 ; 木村
健編集

じほう 2018.6 900255900 QV748/Tan/9ed

34 研修医はじめの一歩 ドキドキの生たまご編
リブロ・サイエンス編集部
編

リブロ・サイエンス 2013.3 800482670 W20/Lib/1

35 研修医はじめの一歩  ハラハラの半熟たまご編
リブロ・サイエンス編集部
編

リブロ・サイエンス 2013.3 800483812 W20/Lib/2

36 薬剤師のための医療情報検索テクニック 青島周一, 児島悠史著 日経メディカル開発 2019.12 800526309 W26.5/Aos
37 医療従事者のための情報リテラシー (第2版) 森由紀著 日経BP社 2018.4 800516508 W26.5/Mor/2ed

38
最新医事関連法の完全知識 : これだけは知っておきたい医療事
務66法(2020年版)

安藤秀雄著 医学通信社 2020.5

39
医師のためのパフォーマンス学入門 : 患者の信頼を得るコミュ
ニケーションの極意(新版)

佐藤綾子著 日経メディカル開発 2018.6 900255943 W62/Sat/New

40
その患者さん、リハ必要ですよ!! : 病棟で、外来で、今すぐ役
立つ!評価・オーダー・運動療法、実践リハビリテーションの
コツ

若林秀隆編 ; 岡田唯男, 北西
史直編集協力

羊土社 2016.6 900255919 W320/Wak

41 疑問・難問を解決! : 外国人診療ガイド 西村明夫著 メジカルビュー社 2009.9 800448251 WB101/Nis
42 日常診療で臨床疑問に出会ったとき何をすべきかがわかる本 片岡裕貴著 中外医学社 2019.3 900255820 WB102/Kat

43
研修医当直御法度 : ピットフォールとエッセンシャルズ　 第6
版

寺沢秀一, 島田耕文, 林寛之
著

三輪書店 2016.6 800503317 WB105/Ter/6ed

44
リハビリテーション・ホームエクササイズ : 患者さんに渡せる
自主トレーニング127/ 高橋仁美, 金子奈央編著

高橋仁美, 金子奈央編著 医歯薬出版 2014.9 760006369 WB541/Tak

45
作業療法の話をしよう : 作業の力に気づくための歴史・理論・
実践

吉川ひろみ編集 医学書院 2019.9 760007454 WB555/Yos

46
レジデントのためのやさしイイ胸部画像教室 : ベストティー
チャーに教わる胸部X線の読み方考え方(第2版)

長尾大志著 日本医事新報社 2018.4 900255927 WF975/Nag/2ed

47 熱く生きる 天野篤著 セブン&アイ出版 2014.2 800518829 WG9/Ama
48 はじめてのカーボカウント(3版) 坂根直樹, 佐野喜子編著 中外医学社 2016.2 800501519 WK818/Sak/3ed

49 専門医がやさしく語るはじめての精神医学(改訂第2版) 渡辺雅幸著 中山書店 2015.8 800495691 WM100/Wat/2ed

50
心に届く医療・人とともにチーム医療を支える診療放射線技
師になろう

熊谷孝三著 PILAR PRESS , 2015.10 2015.1 760003920 WN100/Kum

51 若葉マークの画像解剖学(第3版) 磯辺智範編集 メジカルビュー社 2019.4 760005109 WN180/Iso/3ed

52
レジデント・臨床検査技師のためのはじめての超音波検査 : 1
冊でわかる全科のエコーのポイント(第2版)

森秀明, 平井都始子編集 文光堂 2019.4 800522567 WN180/Mor/2ed

53 小児科学・発達障害学 (言語聴覚士のための基礎知識) (第3版)
宮尾益知・小沢浩編集 ; 宮
尾益知 [ほか] 執筆

医学書院 2019.1 760007659 WS100/Miy/3ed

54
患者接遇マナー基本テキスト : 医療に従事する人のための
（改訂版）

田中千惠子編
日本能率協会マネジメント
センター

2017.2 900255889 WX160/Tan/Rev

55 先輩ナースが書いた看護のトリセツ
久保健太郎, 濱中秀人, 徳野
実和, 倉岡賢治編著

照林社 2019.4 900255862 WY100/Sen

56 フィジカルアセスメント (看護がみえる v.3) 医療情報科学研究所編集 メディックメディア 2019.12 900255315 WY150/Kan/3a

57 ＩＣＵ３年目ナースのノート(改訂増強版)
道又元裕総監修 ; 露木菜緒
監修・解説

日総研出版 2017.3 900255870 WY154/Mic

役立つ！生活の知恵
書　　名 編著者 出版社 出版年月 資料ID 請求記号

58
Factfulness : 10の思い込みを乗り越え、データを基に世界を
正しく見る習慣

ハンス・ロスリング, オー
ラ・ロスリング, アンナ・
ロスリング・ロンランド著
; 上杉周作, 関美和訳

日経BP社 2019.1 710023812 002.7/Fac

59 天才を殺す凡人 : 職場の人間関係に悩む、すべての人へ 北野唯我著 日本経済新聞出版社 2019.1 900256052 159.4/Kit

60
あなたの市場価値を高める学び直し戦略 : 社会人大学院・資
格・ビジネススキル ; 2020 (日経CAREER MAGAZINE)

日経ＨＲ 日経ＨＲ 2019.7 900256079 379.4/Nik

61 メンタル・タフネス: はたらく人の折れない心の育て方 下野淳子著 経団連出版 2016.1 900239441 498.8/Shi

62
これが正解!ひとり暮らしスタートブック : ひとり暮らしが
もっと楽しくなる!

主婦の友社編 主婦の友社 [2013.2] 900256036 590/Shu

63
自炊力 : 料理 (レシピ) 以前の食生活改善スキル（光文社新書,
975）

白央篤司著 光文社 2018.11 900256028 596/Hak

64
北海道日本ハムファイターズの食事術 : 選手が育つ「食事」の
秘密(改訂版)

日本ハム株式会社著 女子栄養大学出版部 2019.9 900256060 783.7/Nip/Rev

配架予定
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