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開設の⽬的・概要　等
近年、インターネット技術の進展に伴って、ヘルスケア・医療の分野においてもInternet of Things (IoT)を⽤いたデバイス・システム・アプリの開発といった
デジタルヘルスによるイノベーションが注⽬されている。超⾼齢化社会を迎える我が国においては、⾼齢者の通院における患者本⼈の負担の増加、医療従事
者や介護者の負担の増加、増悪⼊院に関連する医療費の負担の増加などが問題であり、病院・地域医療・在宅医療の現場において、これらの負担軽減につ
ながるデジタルヘルスの利活⽤と遠隔医療の開発が始められている。本講座では、外来通院の困難な⾼齢循環器疾患患者を対象に、デジタルヘルスを利活
⽤し、遠隔診療システムと遠隔リハビリテーションプログラムを開発することを⽬的とする。
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 2020, 52(17)S619:159　ACSM-2020 67th American College of SPORTS Medicine Annual Meeting May 26 - May 30 2020  Virtual format

国際学会発表 5 Kagiyama N, et al. American College of Cardiology 2020, Chicago (Web), 2020 Mar 29.

国際学会発表 6 Kagiyama N, et al. American College of Cardiology 2020, Chicago (Web), 2020 Mar 30.
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和⽂原著 1 宇都宮 明美, 安藤 守秀, 飯⽥ 有輝, 尾崎 孝平, ⼩幡 賢吾, 笠井 史⼈, 神津 玲, ⼩松 由佳, ⾼橋 哲也, ⻄⽥ 修, ⼭下 康次, ⽇本集中治療医学会集中治療早期リハビリ
テーション委員会．集中治療室におけるリハビリテーション実態調査．⽇本集中治療医学会雑誌 2020，27(1)︓45 - 51

和⽂原著 2 菊地 佑太, 横⼭ 美帆, 島⽥ 和典, 吉野 このか, ⼭崎 優太, 諏訪 太⼀, 渡邉 英孝, 佐藤 和命, 岩橋 智史, 保苅 吉秀, ⿊須 昭博, 嶋⽥ 晶江, ⼭本 平, ⾼橋 哲也, 藤原 俊
之, 天野 篤, 代⽥ 浩之．開⼼術後患者の急性期⼼臓リハビリテーション経過の⽐較とその遅延要因の検討．⼼臓リハビリテーション2020，26（1）︓121-127

和⽂原著 3 ⽇下 さと美, 忽那 俊樹, 本郷 信⼆, ⼤⽊ 正隆, ⾼橋 哲也．⾮常⽤給⽔袋運搬時の呼吸循環反応　災害時の⽣活に備えて．⼼臓リハビリテーション2020，26（1）︓147-
152

和⽂原著 4 安達 裕⼀, 岡村 ⼤介, 森 雄司, 櫻⽥ 弘治, 榊 聡⼦, 湯⼝ 聡, 森沢 知之, ⾼橋 哲也．⾼齢⼼臓外科術後症例のICU退室時の⾝体機能と⾃宅退院の関連 ⻑期集中治療管
理症例における検討．⽇本集中治療医学会雑誌2020，27(3)︓195 - 201

区分 番号 全著者名論⽂名掲載誌名 掲載年,巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂総説 1 ⿑藤 正和, 森沢 知之, ⾼橋 哲也, 藤原 俊之, 代⽥ 浩之．【悪液質-内部障害のリハビリテーション栄養】疾患ごとの悪液質とリハビリテーション栄養　CKD・腎不全と悪液質．リハビリ
テーション栄養2020︓4（2）︓173-179

和⽂総説 2 ⾼橋 哲也, 森沢 知之, ⿑藤 正和, 藤原 俊之, 浅井 徹, 天野 篤, 代⽥ 浩之．【⼼⾎管疾患のリハビリテーションup to date】⼼臓外科⼿術後．Journal of Clinical
Rehabilitation 2020 , 29(8): 770-779

和⽂総説 3 ⾼橋 哲也, 岡⽥ 優佑, ⾼良 優希, 森沢 知之, ⿑藤 正和, 藤原 俊之.  【⼼不全の⼼臓リハビリテーションUp To Date】⼼不全患者の⾻格筋評価の実際とエビデンス. The
Japanese Journal of Rehabilitation Medicine 2020, 57(12): 1136-1142

和⽂総説 4 ⾼橋 哲也. みんなで取り組む早期リハビリテーション　離床のコツ．⽇本集中治療医学会雑誌2020, 27(Suppl.): 764-770

和⽂総説 5 ⿑藤 正和, 森沢 知之, ⾼橋 哲也．【慢性腎臓病患者に対する運動療法の関わり】末梢動脈疾患を有する慢性腎臓病患者に対する運動療法の関わり．理学療法2020，37
（９）︓815-820

和⽂総説 6 岩⽥ 健太郎, 北原 エリ⼦, ⾼橋 哲也, ⻑⾕川 信, 横⽥ ⼀彦．新型コロナウイルス　各現場から,withコロナ時代の理学療法を展望する　COVID-19治療最前線での理学療法　第
2波,その先に向けて．理学療法ジャーナル2020，54(7):796-801

和⽂総説 7 櫻⽥ 弘治, ⾼橋 哲也.  【周術期のリハビリテーション診療-何を考え何を診て何をするのか】開⼼術. 総合リハビリテーション2020, 48(5): 439-447



和⽂総説 8 ⼩幡 賢吾, ⾼橋 哲也. 【だれよりもできるナースになる!術前指導　早期離床　疼痛管理　悪⼼・嘔吐対策　周術期ケアのおさえどころ　まるわかりブック】(Part 2)エビデンス&最新情報
早期離床、早期リハビリテーションに関する新しいエビデンスと知⾒. ナーシング2020, 40(5): 126-131

和⽂総説 9 ⾼橋 哲也, 森沢 知之, 北原 エリ⼦, 藤原 俊之. 【急性期理学療法の今-育成・働き⽅・連携・エビデンス】エディトリアル　急性期病院で働く理学療法⼠のミニマムスタンダード. 理学療
法ジャーナル2020, 54(1): 10-20

和⽂総説 10 鍵⼭暢之. ⼼臓. 2020;52(5):482-487.



和⽂総説 11 鍵⼭暢之. ⼼臓. 2020;52(10):1108-1114

和⽂総説 12 ⼟岐美沙⼦, 鍵⼭暢之. 機能性僧帽弁逆流の典型画像.  ⼼エコー. 2020;21(8):
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国内学会発表 1
渡邉 英孝, 望⽉ 正道, 室井 典⼦, 北原 エリ⼦, 森沢 知之, ⾼橋 哲也, 藤原 俊之, 藤原 圭, 松原 友美, 横⼭ 美帆, 島⽥ 和典, 嶋⽥ 晶江, ⼭本 平, 浅井 徹, 天野 篤, 代
⽥ 浩之．⼼臓⾎管外科術後患者のSPPB各ドメインの継時的変化の特徴について．⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page CP26-2　第84回⽇本循環器学会学術集会
学術集会　2020年7⽉27⽇-8⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 2 ⾼野 明⽇⾹, 岩⽥ 洋, 三代沢 勝利, 塩澤 知之, ⽯井 開, 野崎 侑⾐, 浅⾒ 陽介, ⼤澤 翔太, ⽥渕 晴名, 林 英守, 関⽥ 学, 島⽥ 和典, 代⽥ 浩之．新たな栄養指標は⼼
房細動の病態進⾏に関係する．⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page CP25-2　第84回⽇本循環器学会学術集会学術集会　2020年7⽉27⽇-8⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 3
⽯綿 清樹, ⾕津 翔⼀朗, 葛⻄ 隆敏, 松本 紘毅, 設楽 準, 清⽔ めぐみ, 栗⽥ 梓, 加藤 隆⽣, 須⽥ 翔⼦, ⼟井 信⼀郎, ⽐企 優, 岩⽥ 洋, ⾼⽊ 篤俊, 代⽥ 浩之．
Prognostic Impact of a Novel and Simply Calculated Nutritional Index on Long-term Mortality in Patients with Acute Decompensated Heart Failure．
⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page PJ31-2　第84回⽇本循環器学会学術集会学術集会　2020年7⽉27⽇-8⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 4
加茂 ⼣紀, 藤本 進⼀郎, ⻘島 千紘, 川⼝ 裕⼦, ⾼村 和久, ⽐企 誠, 富澤 信夫, 隈丸 加奈⼦, 野崎 侑⾐, ⼯藤 綾⼦, ⾼橋 ⼤悟, 代⽥ 浩之．A Study of Heart Valve
Calcification Using Coronary CT Angiography．⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page PJ11-4　第84回⽇本循環器学会学術集会学術集会　2020年7⽉27⽇-
8⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 5
⽐企 優, 葛⻄ 隆敏, 佐藤 彰洋, ⽯綿 清樹, ⾕津 翔⼀朗, 設楽 準, 松本 紘毅, 栗⽥ 梓, 清⽔ めぐみ, 加藤 隆⽣, 須⽥ 翔⼦, 代⽥ 浩之．Pancreatic Exocrine
Insufficiency in Patients Following Acute Decompensated Heart Failure．⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page OJ6-1　第84回⽇本循環器学会学術集会
学術集会　2020年7⽉27⽇-8⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 6 杉原 匡美, 平⼭ 哲, 島⽥ 和典, 代⽥ 浩之, 三井⽥ 孝.　当院の急性冠症候群における⾎清AST値の検討．臨床化学49巻Suppl.1 Page220　第60回⽇本臨床化学会年次
学術集会　2020年10⽉30-11⽉1⽇　Web開催

国内学会発表 7 代⽥ 浩之．脂質異常症・動脈硬化領域におけるLDLアフェレシス治療の近年の位置付け　Lp(a)と⼼⾎管疾患リスク　LDLアフェレシスへの期待．⽇本アフェレシス学会雑誌39巻
Suppl. Page66　第41回⽇本アフェレシス学会学術⼤会　2020年10⽉24⽇　千葉県浦安市

国内学会発表 8 染⾕ 由希, ⽥村 好史, 加賀 英義, ⻘⽊ 茂樹, 服部 信孝, 本井 ゆみ⼦, 島⽥ 和典, 代⽥ 浩之, 河盛 隆造, 綿⽥ 裕孝．下肢伸展筋⼒と無症候性ラクナ梗塞の関連
Bunkyo Health Study．⽇本⽼年医学会雑誌(0300-9173)57巻Suppl. Page107　第62回⽇本⽼年医学会学術集会　2020年6⽉3⽇-5⽇　Web開催



国内学会発表 9 ⼤村 寛敏, 代⽥ 浩之．動脈硬化性疾患予防ガイドライン-次回改定に向けた課題と提⾔『動脈硬化性疾患の⼆次予防』薬物療法の戦略とアテローム性動脈脈硬化性⼼⾎管疾患
(ASCVD)．⽇本動脈硬化学会総会プログラム・抄録集(1347-7099)52回 Page146　第52回⽇本動脈硬化学会総会・学術集会　2020年7⽉17⽇-18⽇　Web開催

国内学会発表 10 杉⽥ 有⾥那, 宮崎 哲朗, 島⽥ 和典, 代⽥ 浩之.　急性⼼⾎管疾患患者における⼊院時の⾎中ω6脂肪酸値とせん妄発症との関．New Diet Therapy(0910-7258)36巻2号
Page134　第42回⽇本臨床栄養学会総会・第41回⽇本臨床栄養協会総会　2020年10⽉19⽇-11⽉2⽇　Web開催

国内学会発表 11
船⽔ 岳⼤, 岩⽥ 洋, ⼟井 信⼀郎, 近⽥ 雄⼀, 設楽 準, 遠藤 裕久, 和⽥ 英樹, 内藤 亮, 荻⽥ 学, ⼟肥 智貴, 葛⻄ 隆敏, 岡崎 真也, 磯⽥ 菊⽣, 宮内 克⼰, 代⽥ 浩之.
糖尿病合併PCI患者のHbA1c値と予後についての検討.  ⽇本成⼈病(⽣活習慣病)学会会誌46巻 Page85　第54回⽇本成⼈病（⽣活習慣病）学会学術集会　2020年1⽉
11⽇-12⽇　東京

国内学会発表 12 ⼯藤 綾⼦, 藤本 進⼀郎, ⾼村 和久, 加茂 ⼣紀, 川⼝ 裕⼦, ⻘島 千紘, ⽐企 誠, 富澤 信夫, 隈丸 加奈⼦, 代⽥ 浩之. 無症候性糖尿病患者における、冠動脈疾患と頸動脈
内膜中膜厚との関連. ⽇本成⼈病(⽣活習慣病)学会会誌46巻 Page84　第54回⽇本成⼈病（⽣活習慣病）学会学術集会　2020年1⽉11⽇-12⽇　東京

国内学会発表 13
近⽥ 雄⼀, 岩⽥ 洋, ⼟井 信⼀郎, ⽥村 晴俊, 樋⼝ 亮介, 萩⾕ 健⼀, 佐地 真育, ⾺原 啓太郎, ⾼⾒澤 格, 井⼝ 信雄, 清⽔ 篤, ⾼梨 秀⼀郎, ⾼⼭ 守正, 桃原 哲也, 代
⽥ 浩之. 経カテーテル⼤動脈弁留置術(TAVI)を施⾏した患者の予後に性差と⼼房細動が与える影響. ⽇本成⼈病(⽣活習慣病)学会会誌46巻 Page79　第54回⽇本成⼈病
（⽣活習慣病）学会学術集会　2020年1⽉11⽇-12⽇　東京

国内学会発表 14
藤原 圭, 島⽥ 和典, 國本 充洋, 横⼭ 美帆, 松原 友美, 相川 達郎, ⼤内 翔平, 清⽔ めぐみ, 深尾 宏祐, 宮崎 哲郎, 本沢 晶雄, ⼭⽥ みき, ⾼橋 哲也, 天野 篤, 代⽥ 浩之.
⾮開⼼術後⼼臓リハビリ施⾏患者における⼼機能別の動脈硬化指標と運動耐容能との関連. ⽇本成⼈病(⽣活習慣病)学会会誌46巻 Page78　第54回⽇本成⼈病（⽣活習慣
病）学会学術集会　2020年1⽉11⽇-12⽇　東京

国内学会発表 15 ⼤塚 翔太, 北條 悠, 仲井 佳祐, 中島 真治, 森沢 知之, ⾼橋 哲也, ⽯⽥ 敦久. 末梢動脈疾患に対する⾎⾏再建術前後の⾝体活動量の変化　⾎管内治療と外科⼿術の⽐較.
⽇本循環器学会学術集会抄録集84回Page CP15-8 (2020.07)

国内学会発表 16 ⾼橋 哲也, 榊 聡⼦, 畑 裕喜, 菱沼 遼, 森沢 知之, 寺部 雄太．重症下肢虚⾎肢患者の創傷再発関連因⼦の検討．⽇本循環器学会学術集会抄録集84回 Page CP15-7
(2020.07)

国内学会発表 17 中島 真治, 森沢 知之, ⼤塚 翔太, ⽯橋 宏之, ⾼橋 哲也．⾎⾏再建術後の末梢動脈疾患患者における⾝体機能は退院後⾝体活動量に関連する．⽇本循環器学会学術集会
抄録集84回 Page CP15-4 (2020.07)

国内学会発表 18 ⾼橋 哲也, 藤原 俊之．⾼齢者のリハビリテーション治療に必要な循環器系リスク管理の知識と実際．The Japanese Journal of Rehabilitation Medicine2020，57特別号︓
S428

国内学会発表 19 代⽥浩之.　⾼リスク病態への対応︔その課題と展望　第20回動脈硬化教育フォーラム　シンポジウム「診療ガイドラインの動向」　2020年2⽉2⽇　東京

国内学会発表 20 鍵⼭暢之. ⼼房性機能性MRの病態と機序. ⽇本⼼エコー図学会第31回学術集会, 出雲（Web）, 2020.8.14.

国内学会発表 21 鍵⼭暢之. 【Pro】すべてがわかるように︕︖⼈⼯知能による⼼筋性状評価の今. ⽇本⼼エコー図学会第31回学術集会, 出雲（Web）, 2020.8.14.



国内学会発表 22 鍵⼭暢之. COVID-19における⼼⾎管合併症と⼼エコー図所⾒. ⽇本⼼エコー図学会第31回学術集会, 出雲（Web）, 2020.8.14.

国内学会発表 23 鍵⼭暢之. 第24回⽇本⼼不全学会学術集会, Web, 2020.10.16.

国内学会発表 24 鍵⼭暢之. ⽇本⼼エコー図学会第17回秋期講習会, Web, 2020.10.25.

区分 番号 講演者名 講演タイトル 学会名 場所 発表年⽉⽇等 国際共同

特別講演・
招待講演 1 鍵⼭暢之. 第67回東京⼼エコー図研究会. Web, 2020.11.28.

特別講演・
招待講演 2 鍵⼭暢之. 東京循環器ネットワーク. ベルサール神保町, 2020.9.12.

特別講演・
招待講演 3 鍵⼭暢之. 慶応義塾⼤学放射線科医局勉強会. Web,2020.10.21.

特別講演・
招待講演 4 鍵⼭暢之. 第19回横浜南部循環器カンファレンス. Web, 2020.11.20.


