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Uma dor aguda em uma parte do corpo.

OXe! estdmago doi com o estresse.

@ Estomago déi por causa do estresse de 4cido estomacal.
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Uma dor absurda que dura para sempre (ndo aguda) .
@ Barriga d6i com cdlicas menstruais.

@ Dor fraca persistente.
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Me sinto enjoado com ansiedade de vomitar
(quando o estdbmago nao estd funcionando bem).

(D Estou com azia.
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Aperto forte e pressionado, contorcedor.

(D Uma dor como se o estdmago estivesse sendo apertado.
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O movimento intestinal ndo esta ativo e a barriga inchado.
Parece que gds estd acumulado no abdomen e uma
sensa¢do estranha.

@ Inchado e barriga roncando.
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Condigao abdominal, como diarreia e fezes aquosas.

@ Est[mago est[Jrungindo com calafrio.
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Sensacdes forte de o corpo vibrar com sons e um forte
impacto e sensa¢do de corpo pesado.

@ Estou com dor pesada no barriga.
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Dor ardente na pele e membranas mucosas.
Meus nervos estdo hipersensiveis.

@ Dér de formigamento do interior from barriga.
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A dor parece ser continua, como algo latejante.

(M Como uma ferida latejante.
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Tinh trang sac dau nhéi 1 phan cua co thé.
@ Pau bao t& nhai vi stress, dau nhw bi dam vao.

@ Dau nhai vi axit bao t tiét ra qua nhiéu.

Dolor agudo en una parte del cuerpo.

@ Debido al estrés me duele el estbmago como
hincones.
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Con dau nhe kéo dai.
@ Pau bung kinh ami.

@ Con dau nhe am i kéo dai.

Dolor molestoso que es durarero.

@ Tener el dolor tedioso continuo por colicos
menstruales.

@ Tener el dolor leve pero consistente.
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Mé&c 6i, budn ndn (Khi tinh trang bao t&r yéu).

@ An thtrc &n nhiéu diu m& nén budn non.

@2 Say xe nén budn nén.

Sentirse enfermo/mal y con nduseas.

@ Por comer demasiada comida grasosa, siento
nluseas.

@ El mareo del auto me pone mal y con naueas.
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Dau gbng ngudi nhw bi siét chat, bi dé, bi van.

@ Bao t&r dau nhw bj siét chat.

Un dolor apretado, presionarado o que retuerce con
fuerza.

@ El estébmago tiene un dolor tan fuerte que retuerce
el estbmago.
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Hoat dong rudt khong tét 1am cho bung chuéng lén,
day hoi, cdm giac c6 phan hay cé vat la.

@ Chwdng ruét. Ruét kéu ung uc.

Sensacion de gases y retencion de heces o algo
extrafo.

@ El movimiento intestinal esta inactivo y el intestino
esta inflamado.
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Tinh trang bi tiéu chay hay di ra phan hoi I6ng.

@ Pau quén bung d& mé héi lanh.

Malestar abdominal como diarrea o heces liquidas.

@ Dolor abdominal y sudor frio.

P Y A A '
ANTUIATIBINABUAY UIRALTNLLUAD

D tneviaamiiauazineian auwida aanfifiu agn Wiwaau

A=Y

A=

A=Y

A=Y

BMWVERZZ T THRICRENSE LS BRBEWL. L\
ICLEEES BHRF. EUAD-TLE &S LRREER,

@ SEHNEL X—2 LEL,

Cam giac nhu co thé chiu chan déng manh, tinh trang
nang né. Cam giac nhw vat ndng de 1én.

@ Bung dau nang trich.

Como si fuera una sensacion de vibraciones que
resuenan en el cuerpo tras un fuerte impacto.
Sensacion de estar agobiado.

@ Siento el abdominal pesado y doloroso.
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DPau nhw da hay niém mac bi bong tréc. Than kinh qua
nhay cam.

(D Pau nhw bj kim chich nhe vai lan, bung dau cham
chich.

El dolor tan fuerte que se siente como si fuera a
reventar.Los nervios estan demasiado sensibles.

@ El dolor intenso de hormigueo que sale dentro del
abdominal.

Umudeuiamisizaitiay Inuazlansusuld 5andudszamiandndni
U

D aaudan annnelu (iea)

T3

AExZXF¥

AExAx AxXF¥
IREITDESICEHE LTREADREEFSI T, Con dau ap dén lién tuc nhw mach dap.
® HEORXF XT3, @ Vét thwong dau nhirc nhéi.

Dolor continuo y punzante.

@ La herida esta punzando.
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A sharp pain in a part of the body.

@ I have a sharp, stabbing pain in my stomach from stress.

@ I have a sharp in my stomach from too much stomach acid.
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A dull pain that lasts forever.
@ I have a lingering ache in my abdomen from period pains.

@ A weak, dull pain that continues.
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Feeling nauseous because of upset stomach.

@ | ate too much oily food so | feel nauseous.

@ | feel nauseous because of car sickness.
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Cramping or pinching sensation.

D There’s a squeezing pain in my stomach.
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An inactive bowel movement and the stomach feels bloated.

Gassy stomach, a feeling of stool or foreign substance.

(@ The stomach is bloated and growling.
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Abdominal conditions such as diarrhea or watery stools.

(O My stomach began to rumble and | broke out in cold sweat.
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The feeling of vibrations echoing through the body after
a strong impact. Oppressing pain.
The feeling as if there’s a weight on it.

@ There’s an oppressing pain in the stomach.
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Tingling pain or sensation in the skin or mucous membrane,
such as when nerves become sensitive.

@ There’s a tingling pain from the inside of my abdoman.
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