
 

 

健康であるということは、勉学・課外活動等の学生生活を送る上での必要条件です。健康

に対する自覚と病気に対する予防対策及び早期発見、早期治療に努めるよう心掛けましょう。 

 

【 定期健康診断 】 
 

 本学では、毎年春季および秋季に定期健康診断を実施し、健康状態の把握とともに病気の

早期発見治療に努めています。 

 

【 健康保険証 】 
 

 病気・ケガ等で医療機関を受診した場合、健康保険証を持っていれば窓口負担は 3 割で済

みますが、持っていないと治療費を実費で支払うことになります。必ず健康保険証の交付を

受けるようにしましょう。 

 

【 健康管理室について 】 
 

 本学では学生の心身健康を管理し、かつ健康保持に関する相談等に対応するために、健康

管理室を設けています。健康管理室では学生の健康面の相談を受付けていますので、気軽に

訪ねてみてください。 

 

   安全衛生管理室（健康管理室） 

   センチュリータワー北棟 14 階  平 日 9：00～17：00 

                  土 曜 9：00～13：00（第二土曜日は休日） 

 

健康管理と健康相談 


