
 

 総合型選抜Ⅰ 

募集人員  

総合型選抜Ⅰ ・・・ 115 名 

（内訳）Ａ方式 60 名、Ｂ方式 20 名、Ｃ方式 30 名、Ｄ方式 5 名 

 他の学部や他の大学との併願も可能です。 

試験方式                         

 総合型選抜Ⅰでは、次の試験方式に出願できます。 

・Ａ方式（一般型）         ・Ｂ方式（教員志望アピール型） 

・Ｃ方式（競技・諸活動アピール型） ・Ｄ方式（英語資格・検定試験利用型） 

 Ｂ方式およびＣ方式は、単独で出願することはできません。 

セット出願 

以下の組み合わせに限り、セット出願を利用することが可能です。 

 ・Ａ方式 と Ｂ方式 と Ｃ方式 

 ・Ａ方式 と Ｂ方式 

 ・Ａ方式 と Ｃ方式 

 ・Ａ方式 と Ｄ方式 

出願資格  

次の１）～ ３）のいずれかに該当する者とします。 

１）高等学校等(※)を卒業した者および 2024 年 3 月卒業見込みの者。 

２）通常の課程による 12 年の学校教育を修了した者および 2024 年 3 月修了見込みの者。 

３）学校教育法施行規則第 150 条の規定により高等学校を卒業した者と同等以上の学力がある

と認められる者および 2024 年 3 月 31 日までにこれに該当する見込みの者。 

※ 中等教育学校、特別支援学校の高等部を含みます。 

出願要件  

Ａ方式（一般型） 

 本学のアドミッション・ポリシー（入学者受入の方針）を理解し、スポーツ健康科学を学ぶ強 

い意志を持つ者。 

 Ｂ方式（教員志望アピール型） 

本学のアドミッション・ポリシー（入学者受入の方針）を理解し、教員として活躍することを 

目指して、スポーツ健康科学を学ぶ強い意志を持つ者。 



Ｃ方式（競技・諸活動アピール型） 

本学のアドミッション・ポリシー（入学者受入の方針）を理解し、高等学校等在学中に学校の

内外で主体的かつ意欲的に取り組んできた競技・諸活動の結果や経験を生かして、スポーツ健

康科学を学ぶ強い意志を持つ者。 

Ｄ方式（英語資格・検定試験利用型） 

次の１）・２）の両方に該当する者とします。 

１）本学のアドミッション・ポリシー（入学者受入の方針）を理解し、幅広い人間性と柔軟性 

を備え、外国語を含むコミュニケーション能力を身に付けていく強い意志と意欲を持ち、 

将来、スポーツ・健康をコアとして国際的に活躍することを目指す者。 

２）次の英語資格・検定試験において、本学部の「指定スコア」をいずれか 1つ以上を満たし、 

その証明書を提出できる者。 

  （出願書類提出開始日から遡って 2 年以内に受験した試験結果を有効とする。 

ただし、各資格・検定試験の有効期限内であること。） 

 指定する英語資格・検定試験の証明書 

英語資格・検定試験 提出する書類 

ケンブリッジ英語検定 結果ステートメントまたは認定書（スコア記載のもの） 

実用英語技能検定 
CSE スコア証明書または合格証明書 

（合格・不合格にかかわらず、スコアで判定します。） 

GTEC CBT スコアレポート 

IELTS Test Report Form（成績証明書）（Academic） 

TEAP 成績表 

TEAP CBT 成績表 

TOEFL iBT 
Test Taker Score Report または Examinee Score Report 

（My Best スコアを利用することはできません。） 

TOEIC（※） TOEIC Listening & Reading Test 及び TOEIC Speaking & Writing Tests 

※TOEIC Listening & Reading Test 及び TOEIC Speaking & Writing Tests の両方の認定証が 

必要です。TOEIC Speaking & Writing Tests のスコアを 2.5 倍にして合算します。 

指定する英語資格・検定試験のスコア 

ケンブリッジ 

英語検定 

実用英語 

技能検定 

GTEC 

(CBT に限る) 
IELTS TEAP TEAP CBT TOEFL iBT 

TOEIC 

(L&R 及び S&W) 

140 点以上 1950 点以上 930 点以上 4.0 以上 225 点以上 420 点以上 42 点以上 1150 点以上 

・2024 年度入学試験では、TOEFL iBT (Special) Home Edition または IELTS Indicator の 

成績も利用できます。 

・実用英語技能検定は、英検 S-CBT、英検 S-Interview の成績も利用できます。 

 

 



 

選抜方法  

Ａ方式（一般型） 

出願書類（志願確認票、自己アピールシート、活動報告書、調査書等）を参考に面接試験を行 

い、書類審査（調査書等）、活動報告書、オンラインによる面接試験・口頭試問の評価を総合的 

に判断し、合格者を選抜します。 

Ｂ方式（教員志望アピール型） 

出願書類（志願確認票、自己アピールシート、活動報告書、教員志望アピールシート、調査書 

等）を参考に面接試験を行い、書類審査（調査書等）、活動報告書、オンラインによる面接試験・ 

口頭試問の評価を総合的に判断し、合格者を選抜します。 

Ｃ方式（競技・諸活動アピール型） 

出願書類（志願確認票、自己アピールシート、活動報告書、競技・諸活動アピールシート、 

調査書等）を参考に面接試験を行い、書類審査（調査書等）、活動報告書、オンラインによる 

面接試験・口頭試問の評価を総合的に判断し、合格者を選抜します。 

Ｄ方式（英語資格・検定試験利用型） 

出願書類（志願確認票、自己アピールシート、活動報告書、英語能力を示すスコアの証明書、 

調査書等）を参考に面接試験を行い、書類審査（英語能力を示すスコアの証明書、調査書等）、 

活動報告書、オンラインによる面接試験・口頭試問の評価を総合的に判断し、合格者を選抜し 

ます。 

試験日程  

総合型選抜Ⅰ 日程 

出願受付期間 

2023 年 9 月 4 日（月）～9 月 19 日（火）Web 登録締切 

※出願書類の郵送は 2023 年 9 月 19 日（火）消印有効 
インターネット出願サイトにアクセスして、出願情報の入力を Web 登録締切までに行い、 

入学検定料の入金を済ませ、出願書類を簡易書留速達にて郵送してください。 

受験票発行開始日 2023 年 10 月 2 日（月）12:00（目途） 
受験票発行の詳細は、p.53 の「受験票」を確認してください。 

選抜方法 

▮出願書類にて評価 

書類審査，活動報告書 

▮試験日にて実施 

オンラインによる面接試験・口頭試問 

試験日 

2023 年 10 月 11 日（水）～10 月 13 日（金）【いずれか 1 日】 

※①試験日は本学で決定します。 

受験者の希望は受け付けられませんので、あらかじめご了承ください。 

※②セット出願を用いた場合も、いずれか 1 日が試験日となります。 

※③試験日は、受験票に記載しますので、確認してください。 

※④試験当日に、機器トラブル等により、受験できなかった場合に限り、予備試験日 

（10 月 14 日（土））を設けます。 

合格発表日 2023 年 11 月 1 日（水）12:00 

入学手続期間 2023 年 11 月 1 日（水）12:00 ～ 11 月 9 日（木） 



試験科目・試験時間割   

オンラインによる面接試験・口頭試問（注意事項等）  

オンラインツール 

・オンラインによる面接試験・口頭試問では、Ｚｏｏｍ（無料）を使用します。 

・使用端末として、パソコン、タブレット、スマートフォンがありますので、事前にＺｏｏｍ 

をインストールしておいてください。 

 ・Ｗｅｂカメラを利用できる状態にしておいてください。使用端末の内蔵カメラも利用可能で 

す。 

（使用端末の内蔵マイク・スピーカーも利用可能ですが、ヘッドセットやマイク付きイヤホン 

等の利用を推奨します。） 

※通信状態が悪い場合、アクセスできないおそれがありますので、事前に確認しておいてくだ 

さい。また、通信料については受験者にてご負担ください。通信速度に制限のないネットワ 

ーク環境を推奨します。 

オンラインによる面接試験・口頭試問を行う場所 

試験中に第三者が立ち入らない静穏な環境を確保してください。接続時および試験中に監督者 

が試験実施に不適切と判断した場合には、試験を中止する場合があります。 

注意事項 

１）オンラインによる面接試験・口頭試問を妨害する行為をしないこと。 

２）配布された面接試験・口頭試問のＵＲＬ、ミーティングＩＤやパスワード等を第三者と共

有しないこと。 

３）面接試験・口頭試問の画像・映像・音声を許可なく撮影、画面キャプチャ、録音、録画し

たり、それらをＳＮＳ（ソーシャルネットワーキングサービス）や掲示板等インター 

ネット上にアップロードしたりしないこと。 

４）画像・音声等自身の発信が本学関係者にも見られていることを認識し、受験者ご自身の個

人情報の管理にも注意すること。 

確認書の提出 

事前に注意事項をまとめた「オンライン受験に関する確認書」をよく読み、出願時に提出して 

ください。 

2023 年 10 月 11 日（水）～10 月 13 日（金）【いずれか 1 日】 

集合時間等 当日の試験時間や Zoom URL 等は、受験票に記載します。 

オンラインによる 

面接試験・口頭試問 

・口頭試問を含めて、面接試験（※）を行います。 

・口頭試問では、高等学校で用いる「保健体育」の教科書の「体育編」に

おける「体育理論」（スポーツの文化的特性や現代のスポーツの発展、運

動やスポーツの効果的な学習の仕方、豊かなスポーツライフの設計の仕

方等）の理解度を確認します。 

 ※Ｄ方式の面接試験は、英語と日本語で行います。 



 

また、受験票発行日を目途に提示する「オンライン受験に関する注意事項」をよく読み、記載 

内容（試験の流れを含む）を確認してください。 

なお、注意事項に抵触する言動等が発覚した場合は、試験成績を無効とするとともに、入学 

後でも入学手続を取り消すことがあります。 

  


