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小林　弘幸

開設の目的・概要　等

本研究講座では、高齢者の“生活の場”へ直接介入し、フィールドリサーチを展開する構造を構築することで、エビデンスに基づいた健康増進への取り組みおよびフレイル予防法を確立すること、特に転倒
防止に関しては、これまでの当院での研究成果を元にさらに発展させ、新たな知見を本高齢者施設だけでなく、全国の医療機関へ発信していくことを目的とする。
　また、高齢者の転倒防止に関する指導、服薬指導は医療安全の観点からも非常に重要であり、積年の課題である。本研究講座において、横断的な分野での高齢者の安全管理の知見を有する研究
者を育成することも目的とする。
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