
2020年（令和2年）　研究業績

講座名︓総合診療科学講座

所属⻑名︓内藤　俊夫

区分 番号 学位
論⽂ 全著者名,論⽂名,掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

英⽂原著 1 Taiju Miyagami, Hirohide Yokokawa, Kazutoshi Fujibayashi, Hiroshi Fukuda, Teruhiko Hisaoka, Toshio Naito, Assessing lifestyle-related diseases with body and muscle
mass using bioelectrical impedance analysis, Osteoporosis and Sarcopenia, 2020; DOI: 10.1016/j.afos.2020.02.004

英⽂原著 2 Hirohide Yokokawa, Hiroshi Fukuda, Mizue Saita, Taiju Miyagami, Yuichi Takahashi, Teruhiko Hisaoka, Toshio Naito, Serum zinc concentrations and characteristics of
zinc deficiency/marginal deficiency among Japanese subjects, Journal of General and Family Medicine, 2020; DOI: 10.1002/jgf2.377

英⽂原著 3
Hirohide Yokokawa, Motoyuki Yuasa, Supalert Nedsuwan, Saiyud Moolphate, Hiroshi Fukuda, Tsutomu Kitajima, Kazuo Minematsu, Susumu Tanimura, Eiji Marui, An
impact of dietary intervention on blood pressures among diabetic and/or hypertensive patients with high cardiovascular disorders risk in northern Thailand by cluster
randomized trial, Journal of General and Family Medicine, 2020; https://doi.org/10.1002/jgf2.379

区分 番号 発表者名,発表タイトル（題⽬・演題・課題等）,学会名,場所,発表年⽉⽇等 国際共同

国際学会発表 1
Fukuda Hiroshi, Kanamori Satoru, Sakamoto Nobuaki, Sato Fumihiko, Kojima Kenichi, Takaya Nozomu, Yasukura Saori, Yamashita Nana, Effects of COVID-19
pandemic on occupational health activities and company health checkups, Joint Meeting of The 27th International Health Evaluation and Promotion Association & The
4th World Congress of Ningen Dock, Web開催, November 26th (Thu) - December 11th (Fri), 2020

区分 番号 学位
論⽂ 全著者名,論⽂名,掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂原著 1 杉原栄⼀郎, 野村美加, ⽥澤美⾹代, ⼭⽥敏江, ⾼橋雄⼀, 福⽥洋, 内藤俊夫, 企業健診における COPD 質問票の有⽤性, 総合健診, 2020; 47(3): 16-21

開設の⽬的・概要　等

（準備中）



区分 番号 全著者名,論⽂名,掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂総説 1 福⽥洋, 特集・健康経営と予防医学・健康経営とヘルスリテラシー, 予防医学, 2020; 61: 19-28

和⽂総説 2 福⽥洋, プライマリ・ケアの理論と実践第71回・⽣活習慣病の重症化予防のために・健診・プライマリ・ケア（治療）・職場の連携, 週刊⽇本医事新報, 2020; 5026: 12-13

区分 番号 全著者名,論⽂名,掲載誌名, 掲載年︔巻（号）︓ページ番号 国際共同

和⽂症例報告 1 後藤容⼦, 福⽥洋, ニーズアセスメントに基づいた企業における健康づくりの取り組み, GPS（Good Practice Samples／良好実践事例）No.277, 2020/6/28公開, ⽇本産業衛⽣学会⽣涯教育委員
会（HP上にて公開）http://gps.sanei.or.jp/etsuran.html

区分 番号 発表者名,発表タイトル（題⽬・演題・課題等）,学会名,場所,発表年⽉⽇等 国際共同

国内学会発表 1 松元直美, 森有紀, 永本将⼀, 福⽥洋, 内藤俊夫, 久岡英彦. 健診による⽩⾎球減少の指摘から早期診断に⾄った、セミノーマの⼀例, ⽇本総合健診医学会第48回⼤会, 京王プラザホテル（新宿）,
2020年2⽉7⽇

国内学会発表 2 徳⽥華, 福⽥洋, 斎⽥瑞江, 後藤研⼈, 濱⽥千江⼦, 永⽥絵理⾹, 横川博英, ヘルスリテラシー・⽣活習慣と内臓脂肪型肥満の関連, ⽇本総合健診医学会第48回⼤会, 京王プラザホテル（新宿）,
2020年2⽉7⽇（※若⼿奨励賞受賞）

国内学会発表 3 厚美直孝, 福⽥洋, 新降圧⽬標からみた健診結果の現状と今後︓保健指導における拡張期⾎圧の意義について,  ⽇本総合健診医学会第48回⼤会, 京王プラザホテル（新宿）, 2020年2⽉8⽇

国内学会発表 4 福⽥洋, 坂本侑⾹, 岸美代⼦, 江上有佳, 笹原千穂, 職域においてヘルスリテラシーを活⽤する５つの戦略, 第93回⽇本産業衛⽣学会, 北海道旭川市／誌上開催・Web開催, 2020年6⽉12⽇〜6⽉
28⽇

国内学会発表 5 ⼤森由紀, 武藤剛, 横⼭和仁, 遠藤源樹, 福⽥洋, ⼤⽮めぐみ, ⼭崎友丈, 松平 浩, ⽯井理奈, 堀⼝兵剛, 第3次産業の業務委託下請構造に起因する安全衛⽣の課題︓同⼀作業場、同⼀安全衛⽣
へ, 第93回⽇本産業衛⽣学会, 北海道旭川市／誌上開催・Web開催, 2020年6⽉12⽇〜6⽉28⽇

国内学会発表 6 武藤剛, ⽚桐諒⼦, 遠藤源樹, 福⽥洋, 横⼭和仁, 北村⽂彦, ⼤⽮めぐみ, ⽯井理奈, ⼤森由紀, 堀⼝兵剛, AIを⽤いた職域50万⼈データ/メタボハイリスク者の健診後受療⾏動予測モデルの開発, 第3
次産業の業務委託下請構造に起因する安全衛⽣の課題︓同⼀作業場、同⼀安全衛⽣へ, 第93回⽇本産業衛⽣学会, 北海道旭川市／誌上開催・Web開催, 2020年6⽉12⽇〜6⽉28⽇

国内学会発表 7 福⽥洋, ⾦森悟, 坂本宣明, 企業の新型コロナウイルスへの対応と産業保健活動へのインパクト, 第79回⽇本公衆衛⽣学会総会, 京都／オンライン, 2020年10⽉20⽇〜22⽇（アーカイブ配信〜11⽉30
⽇）

国内学会発表 8 原⽥健, 福⽥洋, 三輪真也, 今井真美, ⼭下眞理⼦,脇神亜希⼦, ⾼⾕典秀, ⾼⾕純司, ⾼⾕雅史, 運送業の男性における頚動脈エコー所⾒と動脈硬化関連因⼦の検討　第三報, 第61回⽇本⼈間
ドック学会学術⼤会, Web開催, 2020年11⽉26⽇〜12⽉11⽇



区分 番号 講演者名, 講演タイトル, 学会名, 場所, 発表年⽉⽇等 国際共同

特別講演・
招待講演 1 福⽥洋, ⾚松利恵, ⽯井⾹織, 江⼝康正, 吉池信男オーガナイザー, 福⽥洋・林務座⻑, シンポジウム1・⾏動変容の理論と実践・職域における健康診断と⾏動変容〜健康経営の視点から, ⽇本総合健診

医学会第48回⼤会, 京王プラザホテル（新宿）, 2020年2⽉7⽇

特別講演・
招待講演 2 福⽥洋代表世話⼈, 江⼝泰正, 永⽥智久, 松葉泰昌, 伊藤佳奈美, ⾦森悟, 楠本真理, 坂本侑⾹, ⽩⽥千佳⼦, ⾼家望, ⽥澤美⾹代, 安倉沙織, 第42回健康教育・ヘルスプロモーション研究会ミニレ

クチャー・職域における健康教育・ヘルスプロモーションと⽣産性, 第93回⽇本産業衛⽣学会, 北海道旭川市／誌上開催, 2020年6⽉12⽇〜6⽉28⽇

特別講演・
招待講演 3 三浦宏⼦, 古⽥美智⼦, 福⽥洋, 尾﨑哲則・福⽥英輝座⻑, シンポジウムC3-2・地域で進める⻭周病対策の⽅向性と課題・働き盛り世代の糖尿病・メタボリックシンドロームの関連と医科⻭科連携, 第79回

⽇本公衆衛⽣学会総会, 京都／オンライン, 2020年10⽉22⽇（アーカイブ配信〜11⽉30⽇）

特別講演・
招待講演 4 福⽥洋, Webセミナー9（共催）企業の新型コロナ対応と、コロナ下での⽣活習慣病予防〜個⼈と組織のヘルスリテラシー向上を⽬指して, 第61回⽇本⼈間ドック学会学術⼤会／ノーベルファーマ株式会社

／株式会社メディパルホールディングス, 東京都/Web開催, 2020年11⽉27⽇

区分 番号 研究者名, 活動の名称（執筆、出演、受賞等）, 執筆や出演の媒体（賞の主催者等）,年⽉⽇等 国際共同

その他
（広報活動を含む）

1 福⽥洋, ⼀般社団法⼈⽇本健康教育学会　常任理事（再任）

その他
（広報活動を含む）

2 福⽥洋,　⽇本ヘルスプロモーション学会　常任理事（再任）

その他
（広報活動を含む）

3 福⽥洋, ⼀般社団法⼈⽇本総合健診医学会　審議員（再任）

その他
（広報活動を含む）

4 福⽥洋, 公益財団法⼈ライオン⻭科衛⽣研究所　評議員（再任）

その他
（広報活動を含む）

5 福⽥洋, ラジオNIKKEI・健康ネットワーク・新年度を迎えた職場や学校での健康管理のポイント, 株式会社⽇経ラジオ社, 2020年4⽉1⽇「ヘルスリテラシーとは︖⽇本⼈は低い︖」, 8⽇「春の健診の活かし⽅
（⽣活習慣病予防）」, 15⽇「新型肺炎への企業対応（感染症対策）」, 22⽇「ストレスチェックの活⽤（メンタル）」, 29⽇「健康経営への組織づくり」, http://www.radionikkei.jp/kenkounet/

その他
（広報活動を含む）

6
福⽥洋, ラジオNIKKEI 特別番組・企業の新型コロナ対応〜ウィズコロナの職場の健康管理, 株式会社⽇経ラジオ社, 2020年6⽉1⽇「職場の感染症対策〜厚労省のチェックリストをもとに」, 2⽇「企業のコロ
ナ対応の現状と課題〜さんぽ会調査をもとに」 , 3⽇「テレワークの課題〜欧⽶の調査から」, 4⽇「従業員へのコロナの情報発信を考える〜検査・治療・予防について」, 5⽇「ウィズコロナ時代の職場の健康管
理」, http://www.radionikkei.jp/withc/

その他
（広報活動を含む）

7 福⽥洋, 「家にいても仕事のメール」でストレスに︖産業医が考えるテレワークの「光」と「陰」, AERAdot, 株式会社朝⽇新聞出版・アエラムック編集部, 2020年6⽉17⽇17時〜配信
,https://dot.asahi.com/dot/2020061600002.html

その他
（広報活動を含む）

8 福⽥洋, 社員の健康を守る働き⽅改⾰〜健康経営でコロナショックに⽴ち向かう・社員の健康を経営的な視点で考える 単なる福利厚⽣でなく戦略的な施策を. SMBCマネジメントプラス, ⽇経BP社, 2020年
9⽉号: 6-7

その他
（広報活動を含む）

9 福⽥洋, 特定健診・特定保健指導の10年の歩みと鉄⼆健保の今後の取組み, 東京都鉄⼆健康保険組合, 東京, 2020年1⽉22⽇



その他
（広報活動を含む）

10 福⽥洋, くうねるあるく+ふせぐ・感染予防と⽣活習慣〜感染を防ぎ、毎⽇を元気に過ごすために〜, 株式会社バリューHR, 東京, 2020年5⽉19⽇収録（動画コンテンツ配信）

その他
（広報活動を含む）

11 Hiroshi Fukuda, Overview of Japan COVID-19 situation and the impact for occupational health based on SANPO Society survey, Workplace Strategies and Guidance in
Times of COVID-19 in the Middle East & AsiaPac region , Global Centre for Healthy Workplaces, Thursday, June 4, 2020, Webinar（Zoomによるオンライン）

その他
（広報活動を含む）

12 福⽥洋, 第49回総務委員会・企業の新型コロナ対応〜with コロナの職場の健康管理, ⼀般社団法⼈⽇本貿易会, 2020年7⽉9⽇

その他
（広報活動を含む）

13 福⽥洋, 働き⽅改⾰︕労働者の健康を守るポイントー社員と組織の健康リテラシー向上を⽬指して, 埼⽟産業保健総合⽀援センター, 2020年7⽉31⽇

その他
（広報活動を含む）

14 福⽥洋, 新型コロナ最新情報とコロナ禍における企業の健康マネージメント, 横河ソリューションサービス株式会社, 東京（Web講演/WebEx） 2020年9⽉3⽇

その他
（広報活動を含む）

15 福⽥洋, ウィズコロナ時代を⽣き抜く”健康経営”・企業の新型コロナ対応と健康経営・ヘルスリテラシー, 明治安⽥⽣命保険相互会社, Webセミナー（Webex）, 2020年10⽉21⽇

その他
（広報活動を含む）

16 福⽥洋, ⽇本健康マスター検定eラーニング講座・ベーシック・コース「健康リテラシー」エキスパート・コース「健康リテラシーと健康経営」, ⼀般社団法⼈⽇本健康⽣活推進協会, 2020年11⽉8⽇収録（オンデ
マンド）

その他
（広報活動を含む）

17 福⽥洋, 健康保持増進・健康経営とヘルスリテラシー〜働き盛り世代の⽣活習慣病予防, 令和2年度東北⼤学産業医学研修会, 宮城県医師会・東北⼤学医師会・宮城産業保健総合⽀援センター, オンラ
イン講義, 2020年11⽉28⽇

その他
（広報活動を含む）

18 福⽥洋, コロナ禍だからできる実施率とヘルスリテラシーを爆上げする保健指導, 令和2年度保健事業に関する研修会, 東京都保険者協議会, 2020年12⽉1⽇〜12⽉18⽇動画配信

その他
（広報活動を含む）

19 福⽥洋, 新型コロナの最新状況とリモートワークの健康課題, 第23回健康と経営を考える会定例会, 医療法⼈社団同友会・健康と経営を考える会, 東京（集合・オンライン講義）, 2020年12⽉9⽇

その他
（広報活動を含む）

20 福⽥洋, 企業の新型コロナ対応とwithコロナの⽣活習慣病対策, 興和株式会社, Zoomによるオンライン講演, 2020年12⽉10⽇


