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在留资格种类的变更
• 中长期在留者如欲从事与已持有的在留资格限定范围所不同的活动时，需办理在留资格变更。

• 对持有在留资格为 “留学” 并领取某种奖学金的同学，申请在留资格变更前务必确认变更后是否

仍符合可享受该奖学金的条件，提请注意。

• 如被录取就职从事某种专职工作（非打工），须在上岗前办好在留资格的变更手续。即使已获 “资

格外活动许可”，在留资格为 “留学” 者的正式入职属违法行为。

• 出入国在留管理厅对在留资格变更申请的受理时间为，自活动内容发生变化之日起到现持在留资

格有效期到期至。

申请手续

1. 申请人只需填写《在留資格変更許可申請書》中由申请人负责的部分。

• 各在留资格一览表

• 「留学」 (EXCEL 文档 )( 填写参考例 )

• 「文化活動」 (EXCEL 文档 )( 填写参考例 )

• 「教授」 (EXCEL 文档 )( 填写参考例 )
• 申请材料 EXCEL 文档的填写方法

2. 申请时需提交的材料可参考以下一览表。

• 「留学」签证所需材料一览表

• 「文化活動」签证所需材料一览表

• 「教授」签证所需材料一览表

3. 《在留資格変更許可申請書》中由申请人负责填写的部分完成后提交给国际交流中心，由国际交

流中心负责填写 “所属機関用” 部分的内容。

• SAKURA 校区的同学请提交到 SAKURA 校区事务室。

4. 向出入国在留管理厅递交申请材料。根据情况需要，有时还需要将《活動機関に関する届》提交

给出入国在留管理厅。

5. 申请审查所需时间约为 2 周～ 1 个月左右。

• 出入国在留管理厅有可能要求补交未包括在一览表中的其他材料。

6. 出入国在留管理厅会以明信片邮寄的方法将审查结果通知本人。申请人在收到通知后，前往东京

出入国在留管理局领取在留资格变更后的在留卡。

7. 将申请结果报告 JUIC。

• 领取到新在留卡后，下载填写好《在留資格確認書類 / 資格外活動 届出》，并将在留卡的正

反两面复印件贴在表中，于领卡后的 14 日内提交到 JUIC。

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
http://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/16-2-1.html
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004077.xlsx
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004071.xlsx
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004063.xlsx
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申请在留资格変更时需提交的材料
申请在留资格为「留学」

 
所需材料 注意事项

①

在留期間更新許可申請書【留学】
申请人填写部分 ： 填写参考例
所在机构填写部分

• 使用 EXCEL  文档填写
• 申请材料 EXCEL 文档的填写方法

• 语言使用日文或者英文
• 印刷用单页面（勿用两面印刷）
• 手写部分使用黑色圆珠笔（勿用能擦掉的圆珠笔）
• 材料提交前 3 个月以内的照片 1 张
• 将申请人姓名写在照片背面
• 材料的订正不可使用修正液或修正胶带

② 护照

③ 現持有的在留卡

④ 顺天堂大学学生证

⑤

顺天堂大学在册证明书 • 本乡 / 御茶水校区                                                                    
• 在 Century Tower13F 教务科受理研究生和医学部本科生的

证明申请，日文版证明收费标准 300 日元 / 份，自动缴费机
购票后提交教务科窗口。                                                                        

• 国际教养学部本科生在第 3 教育栋事务室申请                              
保健医疗部本科生在御茶水中心大厦事务室申请。 

• SAKURA 校区在校区事务室申请
• 新生使用《录取通知书》（「入学許可証」）
• “研究生” 身份在册材料中须注明在校期限和研究课题

⑥ 顺天堂大学「成績証明書」 • 新生提交入学前所在大学或日本语学校的成绩单

⑦

经费支付证明书「経費支弁書」 • 确认与「在留期間更新許可申請書」中第 22 项所填内容是否相符
• 经费支付者为申请者本人时提交以下 1 ～ 3 中的任何一种 ：

1. 本人名义的银行存款证明书（「預金残高証明書」）
2. 本人名义银行存折（「預金通帳」）最近 1 年的收支记录部分

页面和记有账号部分页面的复印件
3. 奖学金领取证明（「奨学金受給証明書」）

• 由申请者之外人员承担经费支付者（経費支弁者）时提交以下 4
～ 6 中的任何一种 ：
4. 经费支付人（「経費支弁者」）名义的银行存款证明（「預金残

高証明書」）
5. 经费支付人银行账户（「預金通帳」）的最近 1 年支付记录部

分页面和记有银行账号页面的复印件
6. 申请人本人名义银行存折（「預金通帳」）上近 1 年来收到来

自经费支付者汇款记录页面的复印件

⑧
手续费 ￥4,000日元 • 在出入国管理局一层的 24 小时便利店购买￥4,000 日元的印纸贴

在《納付手数料納付書》上提交。
手数料納付書 (EXCEL )

• 证明材料的有效期限，日本国内出具的证明须为 3 个月内、日本以外国度出具的证明须为 6 个月内

的材料方被视为有效证件。 

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004077.xlsx
http://www.moj.go.jp/isa/content/930002834.xls
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《在留資格変更許可申請書》填写范文
申请在留资格为「留学」

申請人等作成用 1

中国

WANG （王）　　　　　　　HAOYU（浩宇）

研究者

中国 黒竜江省ハルビン市

〒 113-8421　文京区千駄木 2-15-6-222

090-1234-5678N/A

AB1234567

1 151986

1 172030

3 152021

4 年 3 ヵ月

照片
- 后背景无图案
- 拍摄至提交，时间在

3 个月之内
- 画面鲜明
- 免冠

3. 填写信息与在留卡一
致。
顺序为 ：姓→名

9. 填写在区市役所注册
的地址或在留卡背面
记载的住址

16. 没有者选择 無 划
〇，表格无需填写

WANG  ZIHAN 88/1/22 中国 〇〇日本語学校 AB12345678CD

1 年

妹

順天堂大学大学院に入学する

AB12345678CD

文化活動

13. 填写在顺天堂大学
升学后课程到终了
为止的期间

留学

11.
12.

按照在留卡内容填
写

★ 申请材料 EXCEL 文
档的填写方法

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用

順天堂大学

〒 113-8421　文京区本郷２丁目１番１号 03-3813-3111

18

〇〇大学
32021

100,000

空欄

22. (1) - (6) 中选择回
答
填写内容须同《経
費説明書》

填写学费和生活
费总额平均后的
月额

(3) 无经费负担人时
可不填写

WANG YUCHEN

123 Haidian St, Haidian District, Beijing, China 123-12345678

医師（〇〇医院）

100,000

5,000,000

55 万
123-12345678

(2). 其他 ：如用银联
卡等收取汇款，
在此填写年度或
月额，在下面注
明使用银联卡。

50,000/ 月
（銀聯カード）

(4) ①填写经费负担
人信息（本人或
负担人）。如多人
负担可加页说明，
格式不计。

本人 2021 年 3 月 15 日

17. 所在顺天堂大学校
区的地址和电话号
码。

20. - 21. 无需填写

50,000/ 月

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用

空欄

空欄

25. - 26. 无需填写

王　浩宇 3 152021

24. 选项回答

(6) 无奖学金者此栏
无需填写

(5) 负担经费的全体
人员在此均需勾
画出来

23. 未从事打工者选择
無 划〇。（1）-（3）
不需要填写。

打工单位已定者如
实填写

26. 本人签字（汉字 /
英文均可）

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申请在留资格変更时需提交的材料
申请在留资格为「文化活動」

本乡 御茶水校区在校身份为 " 協力研究員 " 者需提交的材料
所需材料 注意事项

①

在留期間更新許可申請書
申请人填写部分 ：填写参考例
所在机构填写部分

• 使用 EXCEL  文档填写
• 申请材料 EXCEL 文档的填写方法

• 语言使用日文或者英文
• 印刷用单页面（勿用两面印刷）
• 手写部分使用黑色圆珠笔（勿用能擦掉的圆珠笔）
• 材料提交前 3 个月以内的照片 1 张
• 将申请人姓名写在照片背面
• 材料的订正不可使用修正液或修正胶带

② 护照

③ 現持有的在留卡

④ 顺天堂大学胸卡

⑤
顺天堂大学在册证明书 • 在 Century Tower13F 教务科证明书申请缴费机处购买 300 日元 /

份的票，选择「医（学部大学院）証明書【和文】」按钮。
• 持此票在研究戦略推進センター（A 棟 2F）申请开具

⑥
顺天堂大学研究计划书 • 须为已获教员认可的研究计划书

• 迄今为止的研究成绩及经过
• 今后的研究内容与至今科研结果之间的

⑦

经费支付证明书「経費支弁書」 • 确认与「在留期間更新許可申請書」中第 22 项所填内容是否相符
• 经费支付者为申请者本人时提交以下 1 ～ 3 中的任何一种 ：

1. 本人名义的银行存款证明书（「預金残高証明書」）
2. 本人名义银行存折（「預金通帳」）最近 1 年的收支记录部分页

面和记有账号部分页面的复印件
3. 奖学金获取证明（「奨学金受給証明書」）

⑧
手续费  ￥4,000 日元 • 在出入国管理局一层的 24 小时便利店购买￥4,000 日元的印纸贴在

《納付手数料納付書》上提交。
手数料納付書 (EXCEL )

• 证明材料的有效期限，日本国内出具的证明须为 3 个月内、日本以外国度出具的证明须为 6 个月内

的材料方被视为有效证件。  

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004071.xlsx
http://www.moj.go.jp/isa/content/930002834.xls
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《在留資格変更許可申請書》填写范文
申请在留资格为「文化活動」
申請人等作成用 1

中国

WANG （王）　　　　　　　HAOYU（浩宇）

研究者

中国 黒竜江省ハルビン市

〒 113-8421　文京区千駄木 2-15-6-222

090-1234-5678N/A

AB1234567

1 151986

1 172030

3 152021

6 ヵ月

照片
- 后背景无图案
- 拍摄至提交，时间在

3 个月之内
- 画面鲜明
- 免冠

3. 填写信息与在留卡一
致。
顺序为 ：姓→名

9. 填写在区市役所注册
的地址或在留卡背面
记载的住址

14. 在顺天堂大学升学
后课程的内容

16. 没有者选择 無 划
〇，表格无需填写

WANG  ZIHAN 88/1/22 中国 〇〇日本語学校 AB12345678CD

4 年 3 ヵ月

妹

順天堂大学大学院で研究をするため

AB12345678CD

留学

13. 填写在顺天堂大学
升学后课程到终了
为止的期间

文化活動

11.
12.

按照在留卡内容填
写

★ 申请材料 EXCEL 文
档的填写方法

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用

研究

順天堂大学大学院医学研究科 皮膚科学・アレルギー学

佐藤 泰然 先生

〒 113-8421　文京区本郷２丁目１番１号 03-3813-3111

100,000

500,000

19. 学历，工作经历

18.（2）选择「学術上
の活動」后填写详
情

空欄

20. (1) - (2) 中选择有
关项目，填写月平
均额

100,000/ 月
（銀聯カード）本人 2021 年 3 月 15 日

20. 其他 ： 如使用银
联卡等支付，选择
其他填写年额或月
额，并在下方注明
使用银联卡。

100,000

17.（2）順天堂大学所
属部门校区的地址
和电话

17.（1）所在部门负责
人姓名

18. 不用填写

〇〇大学医学部、MD

〇〇医院、研修医

〇〇医院、医師

〇〇大学院、PhD

〇〇医院、 主治医

 8

8

8

9 2016 8 2018

9 2018 現在に至る

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用

空欄

空欄

王　浩宇 3 152021
26. 本人签字（汉字 /

英文均可）

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申请在留资格変更时需提交的材料
申请在留资格为「教授」

 
所需材料 注意事项

①

在留期間更新許可申請書
申请人填写部分 ：填写参考例
所在机构填写部分

• 使用 EXCEL  文档填写
• 申请材料 EXCEL 文档的填写方法

• 语言使用日文或者英文
• 印刷用单页面（勿用两面印刷）
• 手写部分使用黑色圆珠笔（勿用能擦掉的圆珠笔）
• 材料提交前 3 个月以内的照片 1 张
• 将申请人姓名写在照片背面
• 材料的订正不可使用修正液或修正胶带

② 护照

③ 現持有的在留卡

④ 顺天堂大学胸卡号码 • 如已领到该号码

⑤

顺天堂大学在册证明书 • 申请身份证明、标有合同期限的《在職証明書》
• 本乡御茶水校区的教职员在 Century Tower15F 人事部申请
• SAKURA 校区的教职员在 SAKURA 校区事务室申请

⑥
手续费  ￥4,000 日元 • 在出入国管理局一层的 24 小时便利店购买￥4,000 日元的印纸贴在

《納付手数料納付書》上提交。
手数料納付書 (EXCEL )

• 证明材料的有效期限，日本国内出具的证明须为 3 个月内、日本以外国度出具的证明须为 6 个月内

的材料方被视为有效证件。  

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
http://www.moj.go.jp/isa/content/930004063.xlsx
http://www.moj.go.jp/isa/content/930002834.xls
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《在留資格変更許可申請書》填写范文
申请在留资格为「教授」

申請人等作成用 1

照片
- 后背景无图案
- 拍摄至提交，时间在

3 个月之内
- 画面鲜明
- 免冠

3. 填写信息与在留卡一
致。
顺序为 ：姓→名

9. 填写在区市役所注册
的地址或在留卡背面
记载的住址

16. 没有者选择 無 划
〇，表格无需填写

13. 填写在顺天堂大学
签订合同的有效期

11.
12.

按照在留卡内容填
写

中国

WANG （王）　　　　　　　HAOYU（浩宇）

研究者

中国 黒竜江省ハルビン市

〒 113-8421　文京区千駄木 2-15-6-222

090-1234-5678N/A

AB1234567

1 151986

1 172030

3 152021

1 年

WANG  ZIHAN 88/1/22 中国 〇〇日本語学校 AB12345678CD

4 年 3 ヵ月

妹

順天堂大学で働くため

AB12345678CD

留学

教授

★ 申请材料 EXCEL 文
档的填写方法

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用2

順天堂大学大学

〒 113-8421　文京区本郷２丁目１番１号 03-3813-3111

21. -
23.

只填写有关部分

〇〇大学、 ポスドク4 2019  3 2021

〇〇大学 2018 5

17. 研究所在部门的详
细信息

(2) 只填写有关部分

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申請人等作成用3

空欄

空欄

王　浩宇 3 152021
26. 本人签字（汉字 /

英文均可）

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html
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申请材料 EXCEL 文档的填写方法
• 申请「在留資格証明書」、在留时间的延长、以及在留资格変更手续时，需要向国际交流中心提交

Excel 文档的申请表。

• 该申请表中有些答复需从表格里的「有」「無」中选择并标注。

• 此类「有」「無」的标注方法请按照下图所示的顺序操作。 

操作方法

• 首先，在 Excel 文档中选择上方的「挿入」框并打开。

• 然后移动鼠标选择「图形」。

• 点击打开「图形」后，选择点击圆形框。

• 鼠标移动至由圆形框中弹出的图形进行编辑。

• 选择「图形颜色」中的透明色，图形的边框选择为黑色。

• 对于做好的圆形大小进行适当调整以便把文字框在圈内。

 
例 

         

https://www.juntendo.ac.jp/chinese/juic/visas.html





