
在
日

期
间

生
活

指
南

如何利用公共交通
月票（定期券）

• 乘坐电车或公交汽车时，可购买月票（定期券）。

• 月票可大分为 2 种 ：

１．普通月票

２．学生专用的学生月票

• 顺天堂在校本科生 / 研究生院正规课程的学生均可购买 “学生月票”。

• 身份为 “外国人研究生” 和 “研究者” 人员不可享受学生月票待遇。

• 学生用的优惠月票只能在有售票员的窗口购买。

• 月票（定期券）按照使用时间分为 1 个月、3 个月和 6 个月的 3 种。

• 一次购买的月票期限越长，得到的优惠越多。

• 月票发生遗失时，在 14 日内向该铁道公司报失可获补发，但不能自报失日开始补发。

购买方法

• 普通月票可在注有「定期券」的自动售票机上购买，可使用英文。购买学生用的月票时，需去有

售票员的窗口，并向其出示以下材料 ：

• 月票购买申请书（放在窗口附近）

• 学生证

• 如月票遗失请前往该铁道公司的服务窗口并出示以下材料，可获补发 ：

• 月票遗失补发申请书（定期券紛失申請書）

• 护照或者在留卡

•　 日元 1,000 円（月票卡成本费 500 円、补发手续费 500 円）

长途优惠车票

• 顺天堂大学在册的本科生或研究生通校时乘坐日本铁道公司（JR）的电车距离在 101 km 以上时，

出示学生票优惠证明（学割証）可享受 20％的减免。

• 其他铁道公司的学生减免制度请查询相关公司。

购买学生票手续

1.　向学校学生科索取学生票减免申请书（学割証申請書（学割証交付願））。

2.　将填写好的 “学生割引証明書申請書” 提交学生科。

3.　学生科为申请人开具 “学生割引証明書”。

4.　将学生证、“学生割引証明書” 一起出示铁道公司售票窗口购票。

交通卡 “スイカ / パスモ（SUICA/PASMO）”

• スイカ和パスモ都是交通卡，事前充值可免去繁琐的购票，几乎所有交通工具均可使用。

• 除 Suica 和 PASMO 外还有近 10 种 IC 交通卡，如 Kitaca、TOICA、PiTaPa、ICOCA、

Hayakaken、nimoca、SUGOCA 等，一般较大的铁道公司均可通用。

• “スイカ” 和 “パスモ” 在关东地区内发行。 
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• 这 10 种 IC 交通卡在全国各地可通用，每张卡使用的范围几乎可包括所有交通工具。

• 部分 IC 交通卡的管理权限只限于发行该卡的公司。

• 有的月票遗失后可以补发，具体申请手续请参阅购买月票部分。

• “Suica” 和 “PASMO”，本身的制作成本费为 500 日元。

• 在部分指定的商店和自动售货机上购物时可使用 “Suica” 或 “PASMO” 付款。

购买交通卡方法

• “Suica” 和 “PASMO” 交通卡，可在铁道公司的窗口或自动售票机上购买。

• “Suica” 和 “PASMO” 在停止使用将卡退还铁道公司时，可领回交通卡制作费的 500 日元。

自行车的使用

• 在日本，购买自行车时车主必须在购买的商店办理自行车注册手续。

• 办理自行车注册需交付 500 日元并出示身份证件。 

• 从他人处购买或赠与的二手自行车也要用购买人（被赠与人）名义进行登记，此登记可在任何一

家出售自行车的商店办理。

• 日本的自行车一般都加入了保险。自行车保险包括骑车人自身的伤害保险和骑车人给他人造成伤

害时的赔付保险 2 方面内容。

• 为确保自身和他人的安全，骑车时必须遵守以下规则 ：

• 骑车人让行人。

• 遵守信号指示。

• 夜间骑车佩戴头灯。

• 严禁酒驾。

• 骑车时不打雨伞。

• 骑车时不听耳机。

• 骑车时不看手机。

• 骑车带人属违反交规行为。

• 不与其他自行车并肩行驶。

• 原则上骑自行车应走机动车道，如在非机动车道行驶要主动避让行人。

• 骑车要靠道路左侧行驶。

• 自行车须停放在规定的存车地点。

• 儿童骑车需佩戴头盔。
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