
【主催】東京医科歯科大学 学生・女性支援センター 男女協働参画支援室／保育支援室 

順天堂大学 男女共同参画推進室 

仕事と育児の 
両立支援セミナー 

2016.9.14（水） 
12：00～13：30 ５号館2階 第2ゼミナール室 

【テーマ】母乳育児とキャリア形成 

 母乳育児をしながら職場復帰を経て卒乳するまでの
プロセスや仕事との両立方法、母乳育児にありがちなト
ラブル、育児支援制度の活用方法、育児中の夫婦の
コミュニケーションの取り方などを、出張開業助産師とし
てご活躍中の竹節志乃氏にご紹介いただきます。

お昼をとりながら、仕事の分野をこえた子育て中の仲間
とともに、本セミナーに参加してみませんか。会場内での
授乳・搾乳も可能です。（女性のみの参加とさせていただきます）

【講師】竹節 志乃先生（助産師、看護師、保健師） 

ブログ：「楽しく育児してますか？助産師たけふし志乃のおっぱい育児のすすめ」   
http://ameblo.jp/mcored/

出産を控えている方、子

育て中の方、育児とキャリ

アの両立についてお悩みの

方、皆さまのご参加をお待

ちしています！！

【参加対象者:女性限定】 
東京医科歯科大学、順天堂大学の学
生、教職員、DDUファミリーサポートサー
ビスの提供会員、利用会員 

【スケジュール予定】 
12:００～13：00講義 
13：30～育児に関する個別相談 
※スケジュールは変更となる場合がありま
すのでご了承ください。

※昼食持参でご参加ください。

【申し込み締切】 
申込先Eメールまで①氏名②所属
機関③メールアドレス④電話番号を

ご連絡ください。先着20名。 

【その他】 
事前に母乳や育児に関する質問を

メールにて受付いたします。セミナーに
参加されない方や希望者には後ほど
資料をお送りいたしますので申込先E
メールまでご連絡ください。

【申込先】 
東京医科歯科大学  

学生支援・保健管理機構  

学生・女性支援センター 

男女協働参画支援室/保育支援室 

TEL：03-5803-4921 

FAX：03-5803-0246 

E-mail:info.ang@tmd.ac.jp

HP：http://www.tmd.ac.jp/ang/

mailto:info.ang@tmd.ac.jp
http://www.tmd.ac.jp/ang/

