
 

 

      

～搾乳室についてのお知らせ～ 

・設置場所 

 センチュリタワー北１４F 健康管理室                                       

・利用時間 

 平日 午前９時～午後５時まで 

 土曜 午前９時～午後１時まで 

 ※利用できない時間帯・期間もあります。その場

合は事前にお知らせをします。 

・利方用法  

 搾乳室の利用は登録制となります。 

 ご利用を希望される方は事前に男女共同参画推    

進室(センチュリータワー南１５Ｆ)にて登録申請が

必要となります。 

・お問い合わせ 

内線：3124  Ｅ－mail  sankaku@juntendo.ac.jp 

 

 

 

ご希望の方は搾乳した母乳パックを男女共同参画推進

室内の搾乳用冷凍庫に保管すること

も可能です！お気軽にお声かけくださ

い！  

※ 当日の午後５時までに取りに来る

ことができる方に限ります。 

冷凍保存できます！ 

 男 女 共 同 参 画 推 進 室 は   

復職する女性を応援します！！ 

搾乳室について 

 順天堂大学 男女共同参画推進室では子育て支

援の一環として搾乳室を設置しております。本学の

女性教職員・学生で乳幼児を持つ方なら どなたでも

利用することが可能です。 

 

母乳パック、ガーゼ 洗剤 ふきんなどの消耗品は置いて

ありません。各自でお持込ください。  

消耗品について 

 

お持込頂ければ搾乳機の利用も可能です！ 

コンセント完備！ 

 

 男女共同参画推進室 センチュリータワー南1５F E-mail  sankaku@juntendo.ac.jp 内線 3124 

撮影・協力 文書広報課  

※ティッシュはお使いいただけます。 



 

 

 

相談内容例 

皆様のさまざまなお悩みをご相談いただけます！ 

 男女共同参画推進室では、ワーク・ラ

イフ・バランス推進のため、相談室を設

けております。 

・キャリア形成 

・ライフイベント 

(結婚 出産 育児 介護 等） 

・進路相談 

・ワークライフバランス 

相談室のご案内 

出産・⼦育てのために研究は
あきらめた⽅がいいのでしょ
うか。 

研究費を獲得したい 

論⽂の書き⽅等 

アドバイスを 

うけられないでしょう
か？ 

進路相談 

ワークライフバランス 

キャリア形成 

論文の書き方 

E-mail：  sankaku@juntendo.ac.jp   

①氏名 ② 所属 ③ 連絡先 (電話番号・内線等) 

 

etc 

④相談内容(差支えない程度に)をご記入の上、 

※相談者のプライバシーは厳守いたします！ 

 

 

国広なごみ 

黒澤美智子 

込山悦子 

田中里佳 

田部陽子 

長瀬美樹 

濱田千江子 

古田晶子 

平澤恵理 

北條麻理子 

三宅幸子 

渡邉マキノ 

(50音順・敬称略) 

順天堂大学・東京医科歯科大学  共同セミナーのお知らせ 

 仕事と育児の 
両立支援セミナー 

日時: 2016. 9.14（水） 
【テーマ】母乳育児とキャリア形成 

井関雅子 

下記アドレスまでメールをお送りください。 

【講師】竹節 志乃先生 

（助産師、看護師、保健師） 

場所：東京医科歯科大学 ５号館2階 第2ゼミナール室 

母乳育児をしながら職場復帰

を経て卒乳するまでのプロセ

スや仕事との両立方法、母乳

育児にありがちなトラブル、

育児支援制度の活用方法、育

児中の夫婦のコミュニケー

ションの取り方などを、ご教

示頂きます。 

  女性限定セミナー 

【申込方法】 
下記  Ｅメールアドレスに①氏名②所属機関③

メールアドレス④電話番号をご記入の上、ご

連絡ください。 

 

東京医科歯科大学 学生・女性支援センター 男女共働参画支援室 

TEL:03‐5803‐4921    E‐mail info.ang@tmd.ac.jp ブログ h p://ameblo.jpmcored/ 

 

【お申込み方法】 相談員の紹介 

男女共同参画推進室 

竹節 志乃先生 

12：00～13：30  

進学すべきか？ 

就職すべきか？ 

順天堂⼤学で 

研究を続けていき
たい 

どんなふうに 

キャリアを形成したらい
いでしょうか？ 

※こちらのセミナーの受付は終了しました。 
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